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Cevre icin bulusma zamani

| N

» Kadikoy
Belediyesi'nin bu

y1l onuncusunu
diizenledigi

Cevre Festivali,

6-7 Haziran'da
Ozgiirliik Parki'nda
gerceklestirilecek.
“Dongtisel
Ekonomi" temasiyla
diizenlenen
festivalde paneller,
soylesiler, atolyeler, I
—— | Kkonserler ve

cocuk etkinlikleri
yapilacak.

Kadikoy Belediye
Baskani Mesut
Kosedag, “Daha
surdurilebilir bir
gelecek icin tim
komsularimizi
Ozgurlik Parki'na
bekliyoruz" diyerek
tim Istanbullular:
festivale davet

etti e saytaoda

N

|

Dilek dedigin Taylan, can Edebiyat Hayatindan
tutmamali daralmalari, oyunlar Hatirlamalar - 368

ALPER TURGUT 7'DE BUSRA KUCUK 16'DA KEMAL RAGIP ENSON 5'TE

S
“Hep Eksik”,
hep insan

Yeni romani Hep Eksik'te
cocukluk yaralarini, simifsal
esitsizligi ve tamamlanamama
hissini anlatan Melike Ilgiin,
“Herkesin icinde baska bir Kentler 1s1 adalarinin
bosluk var” diyor. Ilgtin
ile eksikligi, cocuklugu ve baskisi altinda

Tiirkiye'nin son otuz yilda nasil . . . N

degisxcigini konustukyo Sayla ¥ » Makina Miihendisi M. Remzi Celik,
asirl betonlasma, agac kaybi ve yanlis
kentlesme politikalarinin biiyiittigi

HE | HE [ | o1 P
Kadikoy Kitap Glinleri &isssnaisiags

giderek daha agir sonuclar yarattigini
[ ] (I (I

belirtiyor e Sayia 8'de
Kadikoy Belediyesi'nin bu yil 10'uncusunu diizenledigi
Kadikoy Kitap Glinleri, dokuz yillik aranin ardindan yeniden okurlarla
bulusuyor. 12-21 Haziran tarihleri arasinda Kadikoy Belediyesi'nin
bahcesinde gerceklesecek etkinlikte yaklasik 100 yayinevi
ve cok sayida yazar yer alacak e Sayia 2'de

Her 5 kisiden Kosuseverler
biri obez Cadde’de bulustu “istedisim liseve
TUIK'in Tiirkiye Saghk Cadde 10K, Cadde 21K ve Cocuk ) - 8 .Y. .
Arastirmas1 2025 Kosusu, besinci kez sehrin en glrebllecek m1y1m?
sonuclari, obezite ve giizel parkuru Caddebostan . . o
tiitiin kullamminin sahilinde diizenlendi. » Binlerce ortaokul dgrencisi13
arttigini ortaya koydu. Her yastan yaklasik 5 Haziran'da Liselere ‘(‘S,egls Sinavina
Arastirmaya gore her bin sporcunun katildig: girecek. Ogrenciler ”Istedlglm liseye
5 kisiden 1'i obez ve organizasyonda, paralimpik girebilecek miyim?" kaygisi tasiyor.
toplumun yiizde 86,6's1 sporcular da parkura Cocuklarm ve genclerin *geleceksizlik
hic fiziksel aktivite cikarak yaris heyecanina kaygisl yasamasina HEdEI} olan
yapmiyor e Sayta13'te ortak oldu e Sayfa13'te sinav endisesini Uzman Psikolog Can
Sariogluile konustuk e Sayia 12'de
o0 o +
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Kent - Yasam

Kité%ﬁ% eri

10. kez kitapseverlerle bulusuyor
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Kadikoy

adikdy Belediyesi tarafindan geleneksel
K olarak diizenlenen ve Istanbul’un en

. Gy
Bele dlyeSI nin bu 6nemli edebiyat bulusmalarindan biri
y1]. 10'uncusunu olan Kadikdy Kitap Giinleri, uzun bir aranin
diizenle dlgl ardindan kapilarini yeniden agryor. En son 2017
Kadikov Kita yilinda tarihi Haydarpasa Gar1'nda diizenlenen
. o y p ve 325 bin ziyaret¢i ve 2 milyonun tizerinde
Gunleri 1C111 gerl kitap satistyla rekor kiran etkinlik, bu yil 10. kez
saylm b aS].adl. 12- kitapseverlerle bulug,r}rllaya hazirlaniyor.
: . . 12-21 Haziran tarihleri arasinda bu kez Kadi-
21 Haziran tarlhlle.rl koy Belediyesi'nin bahgesinde gerceklestirilecek
arasinda Kadlkoy biiyiik bulusma igin geri sayim bagladi. On giin
BElediYESi’nin boyunca siirecek etkinlikte, 100’e yakin yaynevi

bahcesinde
gerceklesecek
etkinlikte,100'e

stant acarken, edebiyat diinyasinin usta kalem-
leri de imza giinleri ve sdylesilerle okurlariyla
bir araya gelecek.

ONUR KONUGU AYSE KULIN

yakln yaylevive 2017’de Fiiruzan'm onur konugu oldugu
gOk S&Ylda usta etkinligin bu yilki onur konugu edebiyatin usta
yazar okurlarla bir kalemi Ayse Kulin olacak.
Her giin 10.00 ile 21.00 saatleri arasinda
araya gelecek ticretsiz olarak ziyaret edilebilecek 10. Kadikdy

Basarili 6grencilere iicretsiz kurs

Kadikoy Belediyesi,
LGS'ye hazirlanan 7.
sinif ogrencileriicin
kayit kabul sinavi
diizenliyor

Kadikoy Belediyesi Kusdili Genglik ve
Cocuk Egitim Merkezi, Liselere Gegis
Sistemi'ne (LGS) hazirlanan 6grenciler
i¢in ilk kez kayit kabul sinav: diizen-
liyor. Kadikdy’de egitim goren 7. sinif
ogrencilerine yonelik gerceklestirilecek
olan smavla, 6grencilerin LGS siirecine
daha erken ve planli bir sekilde hazir-
lanmas1 amaglaniyor. Bu kapsamda
smavda bagsarili olan dgrenciler, yeni
donem LGS kursuna erken kay1t hakk:
elde edecek. Merkezde gorev yapan 7
brang 6gretmeni, 1 rehber 6gretmeni, 1
sinuf 6gretmeni ve 2 yonetici egliginde
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ytirtitiilen ticretsiz egitim ¢alismala-
rinda, 8. sinif 6grencileri de akademik
seviyeleri ve deneme smavi sonuglari-
na gore olusturulan siniflarda egitim
aliyor.

Kusdili Cocuk Egitim Merkezi'nde
gerceklestirilecek sinav, 14 Haziran
Pazar giinti saat 10.30 ile 13.55 arasinda
yapilacak. Ogrenciler sinavda Tiirkge,
Sosyal Bilgiler, Din Kiiltiirti ve Ahlak
Bilgisi, Ingilizce, Matematik ve Fen
Bilimleri derslerinden sorular1 yanitla-
yacak. Sinav sonucunda iyi derece elde
eden 6grenciler, merkezin yeni donem
LGS hazirlik kursuna oncelikli olarak
kayit yaptirabilecek.

Sinava katilmak isteyen 6grenciler
ve kayit yaptirmak isteyen veliler, Kus-
dili Genglik ve Cocuk Egitim Merke-
zi'nin 0216 414 31 85 ve 0216 345 83 99
numarali telefonlarindan ayrintili bilgi
alabilir.

Kitap Giinleri’'nin medya sponsorlugunu Kafa
Radyo ve BirGiin gazetesi yapacak.

“KADIKOY'UN KOKLU GELENEGI”

Kadikoy Belediye Baskani Mesut Kosedagi,
Kadikdy Kitap Gtinleri'nin ilgenin koklii kiiltiir
geleneklerinden biri oldugunu belirterek tiim
Istanbullulari etkinlige davet etti. Késedag,
“Kadikoy Kitap Giinleri, bizim i¢in her zaman
bir etkinlikten fazlas1 oldu. Kadikéy'iin kiiltiir
ve sanat damarinin ne kadar giiglii oldugunu
hissettigimiz 6zel bir bulusmaya déniistii.” dedi.

Etkinligin 10 giin boyunca edebiyat diin-
yasim Kadikdy’de bulugturacagini séyleyen
Kosedagi, “100’e yakin yayinevini agirlayacak,
yazarlarla bulusacak ve yeni ufuklar agacak bir
yolculuga hep birlikte ¢ikacagiz.” ifadelerini
kullanda.

|

Baskanlar sahada

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB) Bagkan Vekili
Nuri Aslan ve Kadikdy Belediye Bagkant Mesut Kose-
dag1, Bagdat Caddesi ile Kalamig'ta gergeklestirdikleri
saha ziyaretleri kapsaminda bolge sakinleriyle bir
araya geldi.

Halkin yogun ilgisiyle karsilanan belediye bagkan-
lari, cadde esnafin ziyaret ederek mahalle sakinlerinin
talep ve Onerilerini yerinde dinledi. Kalamis Parki'ni
da ziyaret eden bagkanlar yurttaslarla fotograf gektirip,
sohbet etti.

Ziyaretin ardindan sosyal medya hesaplarindan bir
paylasim yapan Kadikdy Belediye Bagkani Mesut Kose-
dag1 su ifadeleri kulland: “IBB Bagkan Vekilimiz Saym
Nuri Aslan’la birlikte Bagdat Caddesi ve Kalamig'ta
komsularimizla bulustuk. Sohbet edip dertleserek bir
arada olmanin mutlulugunu yasadigimiz gtizel bir giin
gecirdik. Sicak kargilamalar1 ve hos sohbetleri igin tiim
komsularima tegekkiir ediyorum.”
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Kent - Glindem

Yoksulluk siniri
114 bin liray: asti

TURK-iS'in arastirmasina
gore dort kisilik bir ailenin
aclik simir1 35 bin 174 liraya,
yoksulluk sinir1ise 114 bin
576 liraya ytikseldi

iliskin Aclik ve Yoksulluk Simiri

T Aragtirmasi'min  sonuglarmi agik-
lad1. Aragtirmaya gore dort kisilik bir ailenin
saglikli, dengeli ve yeterli beslenebilmesi igin
yapmasi gereken aylik gida harcamas: tutari-
n1 ifade eden aglik sinir1 35 bin 174 liraya ¢ik-
t1. Gida harcamasimin yani sira giyim, konut,
ulagim, egitim, saglik ve benzeri temel ihtiyag-
lar i¢in yapilmasi gereken toplam harcamay1
gosteren yoksulluk smiri ise 114 bin 576 lira
olarak hesaplandi. Bekar bir ¢alisganin aylik
yasama maliyeti de 45 bin 488 liraya ytikseld.i.

URK-IS, Mayis 2026 dénemine

ACLIK SINIRINDA AYLIK ARTIS YUZDE 1,70

Aragtirmaya gore mutfak enflasyonu ma-
y1s ayinda bir 6nceki aya gore ytizde 1,70 artti.
Son 12 aylik dénemde artis orani yiizde 40,18
olarak gerceklesirken, yillik ortalama artis
orani ytizde 40,58 oldu. Yilin ilk bes aymdaki

[BB'nin restore ederek turiz-
me kazandirdig1 Yerebatan
Sarnicy, 2 Haziran Sali giinii
Vakaflar Genel Miidtirligii'ne
devredildi. Devir isleminin
ardindan BB’ye bagh Kiiltiir
AS, yapiy: tahliye ederek
kendi giselerini soktii. Ziya-
retcilere kapatilan sarnig, Va-
kiflar Genel Midurligi niin
kendi giselerini kuracagi
zamana kadar kapali olacak.
ANKA’'nin aktardigina
gore, konuya iliskin
aciklama yapan IBB Kiiltiir
AS Genel Miidiiri Osman
Cenk Akin, devir kararimmin
ardindan kurumun sarnigtan
cekildigini belirterek,
“2 Haziran, saat 10.00
itibariyla elimize gelen bir
tebligat dolayisiyla IBB
miilkiyetinde bulunan
Yerebatan Sarnicimizi,
Vakaflar Genel Miidtirligii'ne
devrediyoruz.” dedi. Akin
sOyle devam etti: “2022
yilinda burayi renove
etmistik. Renovasyondan
bugiine 11 milyon kisi
ziyaret etti. 18 Nisan'da
Ttirk vatandaslarina giris
ticretini 1 TLye diistirmiistiik.
O kapsamda da 500 bin
vatandasimiz ziyaret etti. Biz
hakikaten iyi yonettik. Hukuki
stirecler de devam ediyor.”
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kiimtilatif artis ise ytizde 17,57 olarak hesap-
landu.

TURK-IS'in verilerine gére aclik smir1 ni-
san ayinda 34 bin 587 lira dtizeyindeyken
mayis ayinda 35 bin 174 liraya ytikseldi. Aymn
donemde yoksulluk sinir1 112 bin 661 liradan
114 bin 576 liraya ¢ikti. Bekar bir ¢alisanin ya-
sama maliyeti ise 44 bin 802 liradan 45 bin 488
liraya ytikseldi.

FARK ACILIYOR

Arastirma, calisanlarin gelirleri ile temel
yasam maliyetleri arasindaki farkin stirdtigii-
ne igaret etti. Dort kisilik bir ailenin yalnizca
gida harcamalari i¢in yapmasi gereken aylik
harcama tutar1 35 bin liray1 asarken, gida di-
sindaki zorunlu ihtiyaglarla birlikte gerekli
toplam harcama 114 bin liranin tizerine ¢ikt1.

TURK-IS, arastirmada yer alan aglk sini-
riin yalnizca saglikli ve dengeli beslenme
icin gerekli gida harcamasinu ifade ettigini,
yoksulluk sinirinin ise hanehalkinin temel ih-
tiyaglarinin tamamini kapsayan harcama dii-
zeyini gosterdigini belirtti. Buna gore bekar
bir ¢alisanin yasam maliyeti 45 bin 488 liraya
ulagirken, temel ihtiyaglarin karsilanabilmesi
icin gerekli gelir diizeyi ile ticretler arasindaki
farkin devam ettigi gortildii.

Yerebatan
Sarnici
Vakiflar'a gecti

Yerebatan Sarnici,

2 Haziran'da Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi'nden
(IBB) alinarak Vakiflar Genel
Miidirliigiine devredildi

En buyuk
yuk yine
konut

ve Kira

Tiirkiye Istatistik Kuru-

mu'nun (TUIK) yayimladig:

2025 yili Hanehalk: Biitce

Arastirmasi sonuglaria gore

Tiirkiye genelinde hanehalklarinin tiiketim
amach yaptig1 harcamalar i¢inde en yiiksek
pay1 yiizde 29,3 ile konut ve kira harcama-
lar1 aldi. Ulastirma harcamalar: ytizde 20,5
ile ikinci sirada yer alirken, gida ve alkolsiiz
icecek harcamalarinin pay1 yiizde 17,3 olarak
hesaplandi. Toplam tiiketim harcamalarinda
en diisiik paya sahip kalemler ise ytizde 0,8
ile sigorta ve finansal hizmetler, ytizde 1,8 ile
egitim hizmetleri ve ytizde 2,2 ile saglik har-
camalari1 oldu.

Gelire gore sirali yiizde 20’lik gruplarin
tiketim harcamalar1 incelendiginde, gelir
diizeyi diistiik¢e konut ve gidanin biitge-
deki agirhigmnin arttigr goriildi. En diisiik
gelir grubunda yer alan haneler harcamala-
rmin ytizde 38,7’sini konut ve kiraya, ytizde
29,2’sini gida ve alkolsiiz iceceklere ayirdi.
Ayni grubun ulastirma harcamalarinin pay1
ylizde 8,6'da kaldi. Buna karsilik en yiiksek
gelir grubundaki haneler ulastirmaya ytizde
25, konut ve kiraya ytizde 25,7, gida ve al-
kolsiiz igeceklere ise ytizde 12,4 pay ayirdi.
Boylece yiiksek gelirli hanelerin ulastirmaya
ayirdig payn, diistik gelirli hanelerin ayirdi-
&1 payin yaklasik ti¢ katina ulastig1 goriildii.

GELIR KAYNAGI TERCIHLERI
BELIRLIYOR

Aragtirma, hanelerin temel gelir kaynak-
larina gore harcama kaliplarmin da farkli-
lagtigini ortaya koydu. Temel gelir kaynagt
maas, licret ve yevmiye olan haneler biit-
gelerinin yiizde 26,4'tinli konut ve kiraya,
ytizde 21,9'unu ulastirmaya ve yiizde 16’siu
gida ve alkolsiiz iceceklere ayirdi. Miiteseb-
bis geliri elde eden hanelerde ise ulagtirma
harcamalarinin pay1 ytizde 25,9 ile ilk siraya
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TUIK'in 2025 yili Hanehalki
Blitce Arastirmasi’na gore
Tlirkiye'de hanehalklarinin
tilkketim harcamalarinda en
biiyiik pay1 yiizde 29,3 ile
konut ve Kira harcamalari aldi

cikarken, konut ve kira harcamalarinin pay1
ytizde 25,5, gida harcamalarinin pay ise ytiz-
de 17 oldu.

KONUT HARCAMALARI YUZDE 41E CIKTI

Hanehalki biiytikliigiine gore yapilan de-
gerlendirmede, tek kisilik hanelerin biitgele-
rinde konut ve kira harcamalarimin belirgin
sekilde one ciktig1 gorildii. Tek kisilik haneler
tiiketim harcamalarinin yiizde 41'ini konut ve
kiraya ayirirken, gida ve alkolsiiz igeceklerin
pay1 yiizde 14,3, ulastirmanin pay1 ise yiizde
14,4 oldu. Alt1 ve daha fazla kisinin yasadig1
hanelerde ise gida harcamalarinin pay1 ytizde
23,7'ye yiikselirken, konut ve kira harcamala-
rinin pay1 yiizde 24,4 olarak gerceklesti. Boy-
lece tek kisilik hanelerin konut ve kiraya ayur-
dig1 payin kalabalik hanelere gére yaklasik 1,7
kat daha yiiksek oldugu gortildii.

MEYVE VE SEBZELER ISRAF EDILIYOR

Aragtirmada hanehalklarinin gida israfi-
na iliskin bulgular da yer aldi. Buna gére en
fazla israf edilen gida grubu yiizde 39,7 ile
taze meyve ve sebzeler oldu. Bu grubu ytiz-
de 32,5 ile ekmek ve yiizde 15,1 ile siit ve stit
tirtinleri izledi. Kuru bakliyatlarin israftaki
pay1 ytizde 5,9 olurken, makarna ytizde 2,7,
et ve et tirtinleri ytizde 2,7 ve diger gidalar
ylizde 1,3 pay ald1.
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Melike Ilgiin, yeni romani Hep
Eksik'te bir cocugun silgiyle
baslayan sinif utancini, hic
dinmeyen eksiklik hissini

ve kadinlarin omzunda
bluiyuyen goriinmez ytikleri
anlatiyor. “Hasret'in hikayesi
sadece yoksulluk degil,
tamamlanamama hikayesi"
diyen Ilglin'le; aski, ofkeysi,
sinifi ve Turkiye'nin yakin
tarihini konustuk

©® Leyla ALP

azete Kadikdy’'de gectigimiz yil

yayimlanan “Kadikdy Sarkilaria

Yazilmis Kadikdy Oykiileri” kogesiyle
sayfalarimiza renk katan ve semtimizin sevilen
kalemlerinden Melike ﬂgi’m, yeni roman1 “Hep
Eksik” ile bu kez i¢cimizdeki o hi¢ kapanmayan
bosluklarin izini siirtiyor. Kirmizi Kedi Yayin-
lar etiketiyle okurla bulusan kitap bizi 90'la-
rin tanidik devlet okulu siralarina, silgilerin,
tokalarin ve cocukluk kirginliklarimin diinya-
sma gotiirtiyor. Cocukluk yaralarinin, politik
kirilmalarin ve “tamamlanamama” hissinin
izini siiren Tlgiin’le; eksikligi, 6fkeyi, arzuyu ve
yazma siirecini konustuk.

@ Hep Eksik fikri ilk olarak nerede dog-
du? Bir karakterde mi, isimlerde mi yoksa bir
duyguda mi1?

Aslinda bir duyguda dogdu; tamamla-
namama duygusunda. Hep oyle hissederim
ben, en mutlu animda bile hep eksik! Neden
Oyle hissettigimi ¢ok diistindiim, diistindiikce
yolum ¢ocukluguma ¢ikti. Romanin karakter-
leri Hasret, Ozlem ve digerleri sonradan geldi;
ama o eksiklik hep vardi. Bana da yazdiran o
zaten, o his.

“OKURUN HAFIZASINA SESLENMEK ISTEDIM”

@ Yazim siirecinde sizi en ¢ok zorlayan
boliim hangisiydi?

Kitabin ilk boltimleri bir gocugun agzindan
anlatiliyor. Ben daha 6nce sekiz ¢ocuk kitab1
yazdim, ¢ocuk diline asinayim ama bir yetiskin
romanini ¢ocuk bakisinin acimasiz berrakligiy-
la anlatabilecek miyim acaba diye tedirgin ol-
dum 6nce. Ama yazdikga rahatladim, o berrak
bakisin gercekligi, filtresiz hali iyi geldi.

Romandaki esas kiz Hasret'in i¢ diinyasin
anlatirken duygusal manipiilasyona diisme
tehlikesi de korkuttu beni. Yoksullugu an-
latirken okurun g6zyasina degil, hafizasina
seslenmek istedim. Yoklugu biiytitmek yerine
gortiniir kilmaya ¢alisttim. Bu dengeyi koru-
mak, teknik olarak da duygusal olarak da
zordu.

@ Hasret ve Ozlem arasindaki sinifsal
yarilmayi biiyiik olaylar yerine silgi, toka,
onliik gibi kiiciik nesneler iizerinden kurma-
niz, bilingli bir anti-ajitasyon tercihi miydi?

Kesinlikle 6yleydi. Cocuklar sinif farkini
ekonomik tablolar, banka hesaplari, bordrolar
tizerinden yasamazlar. Bir silgide, bir ¢antada,
bir tokada, bir dogum giinii davetinde hisse-
derler. Cocuklukta eksiklik ¢ogu zaman kiigiik
nesnelerle goriintir olur. Bu ytizden romanin
smnifsal meselesini giindelik hayatin detaylar:
tizerinden kurmayz tercih ettim.

@ Hasret-Ozlem iliskisini nasil tanim-
Iriyorsunuz: dostluk, rekabet yoksa sinifsal
gerilim?

Bence hepsi. Clinkii ¢ocukluk iligkileri ye-
tiskinlerin kategorilerine kolay kolay sigmaz.
Cocuklar birbirlerini severler, birbirlerine
Ozenirler, zaman zaman birbirlerini incitirler,
zorbalik da yaparlar bir yandan. Dostluklari-
nin i¢inde gortinmez bir sinifsal gerilim vardir

+
Yazin Diinyasindan

Melike Mlgdin:
“Herkes
baska yerden
eksik”

ama bu gerilim onlarin kurdugu bag biitiintiy-
le yok etmez.

Tim bunlara ek olarak Hasret ¢ok kiska-
niyor Ozlem'’i. Hatta o olmak istiyor. Ciinkii
Ozlem hayalini kurdugu her sey. Bakin her
seye sahip demiyorum, her sey! O da caliyor
iste. Hirsizlik i¢in degil, zaten ¢aldig1 seyler de
maddi degeri olan geyler degil. Ozlem olmak
nasil bir sey anlamak i¢in ¢aliyor.

“ERKEKLiK TOPLUMSAL
OLARAK iNSA EDILEN BiR ALAN”

@ Mahir karakterini bir agk nesnesi olarak
m1, yoksa erkeklik elestirisinin odag: olarak
mi1 kurguladiniz?

Mahir’i tek bir iglevle kurmadim. O ne
tamamen romantik bir figiir ne de sadece bir
elestiri nesnesi. Daha ¢ok toplumun erkek-
lerden bekledigi rollerin icinde sekillenen bir
karakter. Mahir tizerinden erkekligin bazi ayri-
caliklarmi da, yiiklerini de géstermeye calis-
tim. Ciinkii erkeklik de kadinlik gibi toplumsal
olarak inga edilen bir alan.

® Roman boyunca kadinlar iiretir, tasr,
katlanir; erkekler daha serbest hareket eder.
Bunu 6zellikle goriiniir kilmak istediniz mi?

Evet. Ciinkii bu durum hayatin kendisinde
de goriiniir. Ozellikle romanin ilk yarisinin
gectigi doksanlarda kadinlarin omzundaki
goriinmez yiik ¢ok daha agirdi. Evde, iste, ilis-
kilerde siirekli tagtyan, toparlayan ve eksikleri
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kapatan taraf cogunlukla kadinlardr. Bunu
sloganlastirmadan, hayatin dogal akis1 iginde
gostermek istedim.
® Romanda “eksiklik”
duygusu sadece Hasret’e
degil, neredeyse tiim karak-
terlere bulasiyor. Bu bilingli
bir ortak kader mi?
Evet. Clinkii bence ek-
siklik yalnizca ekonomik bir
mesele degil. Insan olma-
nin temel hallerinden biri.
Hasret'in eksikligi ekonomik
oldugu igin goriiniir; ama
Ozlem’in, Mahir’in eksik-
likleri de farkli bi¢cimlerde.
Roman boyunca anlatmak
istedigim seylerden biri de
buydu: Herkesin icinde go-
riinmeyen bir bogluk tasimis
olmasi. Herkes bagka yerden
eksik, herkes tamamlanabil-
mek icin ugragiyor. Hangimiz
tamamiz ki?
® Melike Ilgiin i¢in “hep
eksik” kalan bir sey/seyler var m1?
Olmaz mi1? Kimin yok ki zaten. Dilerim
“Hep Eksik” i okuyan herkes hep eksik hisset-
tigi yer nereyse oradan ¢ogalsin, ¢igeklensin.
@ Hasret karakteri sizin i¢in ne kadar
“yakin”? Onu yazarken kisisel deneyimleri-

\

\_

nizden ne dl¢iide beslendiniz?

Her romana gibi ben de kendi hafizamdan,
gozlemlerimden ve duygusal birikimimden
beslendim. Ama Hasret ben degilim. Ben yok-
sullukla o boyutta stnanmadim. Ben simdiye
kadar hicbir kitabimda kendimden, ¢ocuklu-
gumdan, ailemden yola ¢ikip yazmadim. Hig
oto kurmaca da yapmadim. Ama mutlu bir
¢ocuklugum, mutlu bir gengligim oldugunu
soyleyemem. Kendime dair, kendimden bir
sey yazmaya hi¢ hazir degilim. Ama bir giin
desecek kuvveti bulursam yazarim belki...

“OKURLARA EMANET EDERIM”

® Romani tamamladiginizda Hasret sizin
icin bitmis bir karakter miydi, yoksa hala
sizinle yasiyor mu?

Her romandan sonra karakterlerimle ve-
dalagirim ben. Onlar1 okurlara emanet ede-
rim. Benim i¢gin onlar artik ¢ok sevdigim ama
epeydir gortisemedigim eski arkadaslar. Hani
vardir ya yillar sonra tekrar karsilasinca sanki
araya onca y1l girmemis gibi kaldig1 yerden
devam edersiniz. Iste dyle.

® Romanda Tiirkiye’nin yakin tarihi arka
planda akiyor. Bugiinden o giinlere baktig:-
nizda neler sdylersiniz? Ne degisti o giinler-
den bugiinlere? Ne kadar eksildik?

Hasret ile Ozlem bir devlet ilkokulunda
sira arkadasi. Bu bile 30 senede ne ¢ok seyin
degistigini gostermiyor mu? Bu roman bugtin
gegiyor olsaydi1 Hasret ile Ozlem’in degil sinif-
ta sira arkadasi olmasi, ayni cocuk bahgesinde
karsilagmasi bile olasi degildi. Ozlem muh-
temelen korumali bir sitede oturur, servisle
yillig1 bir milyon TL olan 6zel okuluna gider
gelirdi. Hasret ise devlet ilkokulunda aldig:
egitimle Anadolu liselerine giris stnavinda
derece yapamazdi biiyiik ihtimal. Zaten sinav
da saibeli olurdu.

@ Soylesilerde de hep eksik kalan soru-
lar olur. Eski bir gazeteci olarak sizin eksik
buldugunuz soru ne?

Estagfurullah eksik soru demeyeyim de
keske diyeyim. Keske “Yazmak size ne yapt1?”
diye soran da olsa. Ctinkti bir kitabin arkasin-
da yalnizca bir hikaye degil, o hikayeyi yazar-
ken dontisen bir insan da var. Belki en ilging
cevaplar da orada saklidir.

@ Peki ben sorayim, yazmak size ne yap-
t?

Neredeyse yirmi oldu yazmaya baslaya-

I1. Yazmak bana bakip gegmemeyi 6gretti.
Sehirlere, egyalara, insanlara, hatta kendi igime
daha dikkatli bakmayz1... Susmay1 6gretti, sus-

may1 ve dinlemeyi. Seslerden ¢ok sessizlikle-
i dinlemeyi, soylenemeyeni
duymay1. Yazmak bana
hafizayla yasamay da
Ogretti. Unuttugumu
sandigim bircok seyin
aslinda icimde yasa-
maya devam ettigini,
yazarken elimden tut-
tugunu gérdiim. Ama
en 6nemlisi, yazmak
bana yargilamak yerine
anlamaya galismay1
ogretti. Insanlik halle-
rine daha az hiikiim
veriyor, daha ¢ok kulak
vermeye bagliyorsunuz
yazdikga.

Bir de yazmanin
insana verdigi tuhaf
bir tevazu var. Her
kitapta yeniden acemi
oluyorsunuz. Her yeni
metin, size aslinda ne kadar az sey
bildiginizi hatirlatiyor. Baglarken aym karin
agrisi, bitince hep ayni kalp carpintist...

Evet, neredeyse yirmi yil oldu yazmaya
baglayali. Velhasil kelam ben yirmi yil 6ncesi-
ne gore ¢ok daha raziyim kendimden.
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KEMAL RAGIP ENSON
(1895-30 TEMMUZ 1954)

Talih ve tarihin gormezden geldigi yazarlardan

biri olarak anilan Kemal Ragip Enson, 1895 yilin-

da diinyaya geldi. Hayati boyunca gazetecilikten
tiyatroya, roman yazarligindan ceviriye kadar genis
bir alanda uretim yapan Enson, Cumhuriyet donemi
kiilttir hayatinin dikkat cekici figlirlerinden biri oldu.
istanbul Universitesi Tip Fakilltesi fizyoloji miider-

ACILARIN ENBUYUGU

Perihan bagini kaldirdi, dalgin dalgin uzak-
lara bakti. “Mutlaka gidecek misin?” diye
sordu. “Gitmesen olmaz mi1 sanki?”

Sonra bakislar1 biisbiitiin bosaldi. Baki-
yordu da goremiyor gibiydi. Nereye baktig:
da pek belli degildi:

“Bu kadar uzun bir yolculuga deger mi
bu is?” diye soylendi. “Ben de ister miyim,
bagka tiirlii bir kolaymn1 bulsaydim seni bira-
kip gider miydim?”

Prens Abdulvahap bunu sdylerken goz-
lerini gen¢ kadindan ayirmryordu. Onunla
g0z goze gelmeye ¢ok ugrasti. Icinden neler
geciyor, belki boylelikle anlamay1 ne kadar
isterdi. Olmadi. Bu ztimriit renkli gozler pek
ustalikla ondan kaciyordu. Baginin yan tara-
finda kiigtictik bir tarak vardi, kadin sanki
bos durmak istemiyormus gibi, bos duracak
olursa icinden gecenleri de aciga vuracak-
mis gibi elini bagma gotiirdi; tarag: buldu,
¢ikardi. Altin renkli saglarmin arasinda gez-
dirmeye basladi. Bir yandan da somurtmus,
hep &yle uzaklara bakiyordu:

“Bu kadarini hi¢ ummazdim senden!”
diye dudaklarin biiktii. Prens Abdulvahap
igini gekti:

“Ne yapaymm?” diyordu, “Elimden bas-
ka ttrliisti gelmiyor ki!” “Peki, ne kadar
stirecek bu gtizel gezinti, ne kadar kalmay1
diistiniiyorsun gittigin yerlerde?”

“Glizel gezinti diye ikide bir de eglen-
me Perihan! Bu bana biisbiitiin ac1 geliyor.
Kagtir sdyledim, ben de gitmek ister miy-
dim hig? Biitiin bu igleri sana belli etmeden
yoluna koymak igin ne kadar ugrastim bir
bilsen... Ilk 6nce sana sdylemek bile isteme-
dim. Kadin, prensin soziinti kesti:

“Bu, daha parlak dogrusu! Bana hig soy-
lemeden giintin birinde yola ¢ikip gidecek-
tin, 6yle mi? Bir de aramizda hicbir gizli
yoktu? Hani ya ne olsa benden hig birisini
saklamayacaktin, 6yle s6z vermistin?”

“Bunu da gene yanlis anlama, yavrucu-
gum! Gitmemek icin bir kolayimni bulsaydim
bu islerin higbirini sana agmayacaktim, onu
demek istiyorum. Olmadi. Baktim ki oraya
kadar gitmesem biitiin isler altiist olacak.
Bunu anladiktan sonra sana da soyledim.
Hem ne i¢in bu kadar tiziiliiyorsun? Gitti-
gim yerde evlenecek degilim ki!”

“Allah esirgesin!”

(...)

“Sen de gelsene, dedi. Neden gelmiyor-
sun? Birlikte gitsek ne iyi olurdu!”

“Ne iyi olurdu, ben de ne kadar isterdim.
Gelemeyecegimi biliyorsun. Bunu, daha ilk
once bu yolculugun lakirdisi agildig: giin de
sOylemistin. Ben de gelemeyecegimi anlat-
tim. Neden oldugunu da pekiyi biliyorsun.
Simdi inadina mi tekrarliyorsun! Bana kalsa
seni birakir miymm, benim elimde olsa gel-
mez miyim?”

Kadinin bast birdenbire sarsildi. Simdi
de aghyordu.

Prens Abdulvahap, hep 6yle gozlerini
ondan ayirmiyordu. I¢inde derinden derine
bir aci, bir tiziinti, bir stiphe vardi. Bir yan-
dan da artik o stiphelerden birer birer kur-
tulmus, bu kadina yavas yavas inanmaya
baglamis gibiydi.

+
Yazin Diinyasindan
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Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” kosesi bu hafta Kemal Rdgip Enson ile devam ediyor.

rislerinden Doktor Yusuf Talha Bey'in kizi Fatine
Hanim ile evlendi; bu evlilikten oglu Atif diinyaya
geldi. Devlet memurlugu da yapan Enson, istan-
bul Belediyesi'nde Levazim Katipligi ve Seyyahin
Miidurltigli gorevlerinde bulundu; ardindan Ticaret
Bakanligi Konjonktir ve Yayin Muduirligi Miidiir
Yardimcilig yaptu.

7 Mayis 1924'te yayimlanmaya baslayan
Cumhuriyet gazetesininilk yazar kadrosunda yer
aldi. Cumhuriyet'in yani sira Milliyet, Aksam, Son

Bakiglar1 hem o tiziintiiyti hem de bu
inanmanin verdigi sevinci agiga vuru-
yordu.

Perihan, bagini onun omuzlarindan
kaldirmadan sdyle biraz yan dondii.
Prensin yiiztine bakti. Gozlerinde hem
yas vardi hem de tatl: bir giiliimseyisin
15181 doguyordu: .

“Artik kagayim, olmaz mi1? Izin verir
misin?” diye sordu. Sonra bilegindeki
saate bakti:

“Yediye geliyor.” diye dogruldu; “Bi-
liyorsun bu gece yemege misafirlerimiz
var. Yalniz 6teki olsaydu...”

Kadin, kocasmin adini agzina alma-
mak ic¢in boyle soyliiyordu: “...Yalniz
oteki olsayd, hi¢ diistinmezdim. Daha
otururdum. Bu kadar erken gitmezdim.
Misafirlerin hepsi de yabanci, hep is
adamlari...”

(...)

Semsettin Bey, gerine gerine yerin-
den kalkarken:

“Ha?” diye sordu, “Yemege oturma-
dan 6nce ne anlatiyordu? Prens Abdul-
vahap artik Misir’a gidiyor dyle mi? (...)
Opyleyse bu firsati kagirmayacagiz! Isle-
rimizi ona gore uyduralim. Sen bunu bana
daha bu aksam sdylemis olursun. Ben de es-
kiden bildigimi belli etmem. Hi¢ duymanus
gibi davranirim. Ne yaparsin, isler boyle
ytriiyor!”

Prens Abdulvahap’in buradan Bagdat'a,
oradan da Misir'in icerlerine kadar uzun
bir yolculuga kalkmasi, Perihan’la ikisinin
arasinda giinlerden beri karsilikli sitemlerle
arada bir kesik kesik gozyaslar1 ile konusu-
lup giderken kadimn, daha ilk giintinden ge-
liyor bunu kocasina da yetistiriyordu. Ugii
de; kadin da kocasi da Prens’le sik sik gorii-
stirlerdi. Hele kadin her giin Prens’le bulu-
sur, hi¢ olmazsa telefonda konusurdu. Oyle
iken Semsettin Bey karisindan duyduklarin
Abdulvahap’a belli etmiyordu. Boylesi o bir
tiirlii bitip tiikkenmek bilmeyen islerine daha
uygun geliyordu.

Perihan, Semsettin Bey’e varali on bes y1l
olmustu. O zaman yirmi yasindaydi. Kocasi
da ondan yirmi yas btiytiktii.

(...)

“Prens’in tekliflerini kabul edeyim mi?”

Kadin kocasinin yiiziine bakt:

“Prensin tekliflerini mi? Sana bir teklifte
mi bulundu? Bana sdylemedin de...”

Sonra kendini tutamamus gibi:

“Benim bildigim,” dedi, “Sen onunla ko-
nusacaktin!”

“Ben de onu demek istiyorum. Fakat
yalvaracak da degilim. Kendisinin
teklif etmesini bekliyorum. Yine
kendi iyiligi igin... Yarin bize, 6gle
yemegine gelecek, degil mi? Uzun
uzun konusacagiz. Misir’a gidece-
gini, ben Ankara’da iken sana sdy-
ledi degil mi?”

“Oyle...”

(...)

“Misir’daki isleri neymis, soyle-
medi mi?”

“Sormadim. Bir amcast varmis.
Oradaki isleri cekip ceviremeyecek
kadar ihtiyarmig. Onun igin prensin

—

)

Posta ve Yeni Giin gibi gazetelerde roman tefrika-
lari, roportajlar, hikayeler ve yazi dizileri yayimladi.
“Bir izdivacin Hikayesi", “Kapali Kutu", “Yasamak mi
Bu?" ve “Oglumla Basbasa" adl eserleriyle edebi-
yat diinyasinda iz birakt.

Kemal Ragip Enson’un hayati, edebiyat tarihine
oldugu kadar trajedilere de kazindi. Robert Kolej
mezunu olan tek oglu Atif Enson, 1953 yilinda he-
niiz 21yasindayken intihar etti. Oglunun 6liimiine
dayanamayan Fatine Hanim da kisa stire sonra ayni

kendisi gitmezse olmayacakmus.”

Semsettin Bey giiltimsedi:

“Amcast ihtiyarmis da oradaki isleri
cekip ceviremiyormus! Sanki kendisi mi
yoluna koyacakmis? Oturdugu yerde para
yemekten bagka ne bildigi var? Prens haz-
retleri yoksa kendisini is adam mi saniyor?”

Perihan kendini gii¢ tuttu. Bakiglarinda
biraz 6fke, biraz da istihkar vardi:

“Sen yardim et baril.. Onun iglerine de
sen bak!”

“Neden olmasin? Burada da ara sira ben
yardim etmesem, ben yol gostermesem ne
yapacak?”

“Simdi de Misir’daki iglerini mi kendi
istiine alacaksin? Yoksa onu mu teklif ede-
ceksin? Onun yerine sen mi gitmek istiyor-
sun?” Sen yasta bir adam igin Istanbul'u
birakip da is arkasinda kogmak icin Misir’a
kadar yolculugu goze almak pek o kadar eg-
lenceli olur mu, bilmem!

Semsettin Bey’in kaglari, belli belirsiz ¢atildi:

“Ben yasta bir adam i¢in mi? Eksik olma!
Bir duyan olsa beni {i¢ otuzunda sanacak!
Hele boyle ikide bir de Misir’a kadar yolcu-
luk diye goziinde biiyiitmene biisbiitiin sa-
siriyorum. Yelkenli gemi ile gidecek degilim
ya... Eskidenmis o, Misir’a gitmek deyince
herkes birbiriyle helallesirmis! Simdi kag
giinliik yol?”

(...)

Semsettin giiltiyordu, sanki sitem et-
mek sirasi ona gelmisti:
“Benim yasimdaki bir
ihtiyar igin deve sirtinda
¢olleri asmak eglenceli bir
yolculuk olur mu olmaz
mi, orasini bir yana bira-
kalim. Ben de Istanbul’dan
ayrilamam ki... Buradaki is-
leri kime birakayim?”
Perihan basinmi sallads,
icin i¢in giiltiyordu:
“Biitliin o bir tiirld bit-
mek tiikenmek bilmeyen

Derinliklerden gelen bir farkindalik masal

Elif Ezgi Balikc1'nin kaleme aldigy, “Icimdeki Isik”, cocuklara baskasi gibi olmaya calismadan da
degerli olabilecegini fisildayan; yavas akan, diisiindiiren ve siirsel yonii giiclii bir cocuk kitabi

® Leyla ALP

Elif Ezgi Balik¢i'nin yazdigy,
Berk Oztiirk’in resimledigi
Icimdeki Isik, cocuklara “ken-
dini bulma” meselesini anlatan
sakin ve duygulu bir hikaye.
MD Basim etiketiyle ¢ikan kitap
denizlerin derinliklerinde ya-
sayan Kigtik Yildiz'in, gokyti-
ziindeki yildizlara 6zenip kendi
15111 aramaya baglama yolculugunu
anlatryor.

Kiigiik Yildiz yolculugunda kaplum-
bagalarla, mercanlarla, denizanalarryla
ve balik stirtileriyle karsilasiyor. Her
biri ona bagka bir sey soyliiyor. Deniz,
karanlik, 1s1k ve gokytizii tasvirleri ki-
tabin atmosferini giiclendirirken, okura
siir okur hissi veriyor.

HER SEY TOZ PEMBE DEGIL
Metnin en diiriist taraflarindan biri
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ise her seyi kusursuz bir
bagar: hikayesine dontis-
tirmemesi. Kiiciik Yildiz
gercekten hayal kiriklig1
yagiyor. Ciinkii gokytiziin-
deki yildizlara ulastiginda
onlardan biri olamaya-
cagini fark ediyor. Bu
cocuk kitaplarinda ¢ok stk
rastlanmayan kadar gercek
bir kirilma
duygusu

yaratiyor. Ciinkii hikaye

burada “Istersen her seyi

basarabilirsin” gibi kolay

bir yere gitmiyor. Tam

tersine, insanin bazen

bagka biri olamayacagini

kabul etmesi gerektigini

soyliiyor.

Ote yandan kitap, bu

felsefi altyapiy1 kurmaya

calisirken zaman zaman

didaktiklesme riskine de

yaklastyor. Bazi boliimlerde metaforlar
ve tekrarlar biraz fazla uzuyor. Ozel-
likle denizanalarimin “Isik karanlikta
anlamli olur” ya da “Kendi karanligina
bakmadin” gibi ctimleleri, hedef yas
grubundaki ¢ocuklar icin yer yer fazla
soyut kalabiliyor. Hikaye dogal akigin-
da ilerlemek yerine mesajini dogrudan
soyleme ihtiyaci hissettiginde, metin
kimi anlarda bir ¢ocuk hikayesinden
cok, kisisel gelisim
tonuna yaklasiyor.
Icimdeki Isik, co-
cuklara “baskasi gibi
olmaya calismadan da
degerli olabilecegini”
anlatan; yavas akan, dii-
stindiiren ve duygusal
taraf1 giiglii bir ¢ocuk
kitab1. Ozellikle cocuk-
larla duygular, 6zgiiven
ve bireysellik tizerine
sohbet etmek igin giizel
bir baslangig olabilir.

Hazirlayan: Leyla ALP

sekilde yasamina son verdi. Bu iki bilyiik kaybin
ardindan derin bir yalnizliga stiriiklenen Kemal
Ragip, oglunun dliimiinden sonraki bir yili anlattig
ve kapagina onun fotografini bastirdig “Oglum-
la Basbhasa" adli kitabi yayimladi ve 30 Temmuz
1954'te oglunun odasinda havagaziyla intihar
ederek yasamina son verdi.

Yazarin Telos Yaynlari tarafindan yayinlanan
Mesut Kaplan'in hazirladig1 Acilarin En Bliydigt isimli
romanindan boliimler paylasiyoruz.

igler!” “Sen istedigin kadar eglen! Hem

sonra seni burada yalmz birakir da nasil

giderim?”

“Yalniz kaldigim olmuyor mu?”

“Olsa bile bu kadar uzun siirdtigii
var m1? Bir yandan da Prens’i diistiniiyo-
rum. Bilirsin ki ¢ok severim onu. Sen de
seversin ama benim kadar diistinemez-
sin. Siz kadmnlar kendinizden baskasina
pek o kadar deger vermezsiniz. Hele sen
bir giin bagini kaldirip da prensin ytizi-

ne, sdyle gozlerinin igine bir baktin mi?

Ustelik o kadar da igli digh yagiyoruz.

Son giinlerde pek bitkin... Icinde kopan

firtinay1 benden bile sakliyor, bana bile

belli etmemeye ugragiyor.”
“Neden saklasin? Saklayacak ne var
ki? Misir’daki iglerini sikiliyor, ondandir.”
“Hig de degil! Prens Abdulvahap gibi
bir adam Misir’daki iglerin ne oldugu-
nu bile bilmez. Uziilmek soyle dursun...

Onda bisbiitiin bir bagkalik var. Benim

goztimden kagar mi1?”

Biraz durdu, kaglarini kaldirdi. Bagini
sallad1. Fisildar gibi bir sesle:

“Bence bir gontil isi olacak, dedi; bir
kadin isi...”

Bunu séylerken Semsettin, hi¢ de oyle
kuskulanmig gibi gértinmiiyordu. Perihan
da hi¢ alinmads, hig sarsilmadi. Kocasini bi-
liyordu, onu kendine inandirmsti.

“..Neyse, orast kendi bilecegi bir is...
Bize s6z diismez. Yalniz onun gibi bir mi-
rasyedi dogmus, Oyle yasamaya alismis bir
adami kendi bildigine birakmaya da gel-
mez. Yaninda candan bir arkadasi olmali ki
onu gekip gevirsin. Prens Abdulvahap’in da
koca Istanbul’da bizden yakin kimi var?”

Semsettin gormiis gecirmis, fakat ya-
ratilistaki esrarin bir tiirlii kavranamaya-
cagina inanmig olgun faniler gibi gozlerini
yar1 yariya kapamis, sanki kendi kendine
soyleniyordu: “Diinya boyle iste... Kimisine
anasindan babasmndan Misir’da pamuk tar-
lalar1, Musul’da petrol kuyular1 kalir; bagin
gevirip bakmaya tisenir. Sorsaniz hepsinden
bikmis, usanmis goriinir. Kimisi de bagka-
larinin mali igin ¢irpinir, didinir. Kendine bir
kazang pay1 ¢ikarmanin yollarini arar.” (Syf
9-32)

Perihan simdiye kadar pek goklar: igin
ulasilmaz, erisilmez bir kadindi. Herkes 6yle
taniyordu. Belki sahiden de 6yleydi. Bugtin
iste ilk gordiigii bir gencin kollarmna, kendi-
ni birakivermisti. Nasil oldu, bunu kendisi
de anlayamadi. Birkag saat 6nce evden ¢1-
karken bir soyleyen olsaydi inanmazdi.

Boyle ne yaptiklarini bilmeden neler ya-
pan kadinlar vardir, kadinlar belki de hep
boyle ne yaptiklarini bilmeden neler yapar!
Kendilerine ne kadar giivenirler, 6yle gorii-
niirler. Hepsi de kendini herkesten bagka,
herkesten ayr1 diye tanitirken belki buna
kendileri de inanir. Sonra ne oldugunu bil-
meden, anlamadan alin yazilarini yine ken-
di elleriyle yazarlar; baslarina gelecek ne
olursa olsun hepsini, goz kirpmadan karsi-
larlar. Kimisi korkar, sonunda pisman olur.
Kimisi korkmaz da pisman olmay1 diisiin-
mez de soyle dudagini biikiip geger: Biitiin
bunlara, nigin, nasil diye sorulmaz; bu boy-
ledir iste. (Syf 101)
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“Bari1-n/m-ak”

sergisi Muze Gazhane'de

©® Leyla ALP

anatin dondstiirticii giiciinii hayvan hak-

lar1 savunuculuguyla bulusturan “Bari-

n/m-ak” karma sergisi, Miize Gazhane P
Salonu’nda kapilarini agti. Kiiratorliigiinti Hicran
Aksoz'tin tistlendigi sosyal sorumluluk projesi, iz-
leyiciyi tiirler aras1 dayanisma ve kentteki barinma
hakki tizerine diistinmeye davet ediyor.

BARINAK MI, BARINMAK MI?

Tipografik bir miidahaleyle ismi sekillendirilen
“Bar1-n/m-ak” sergisi, kelime yapisim bozarak
onemli sorular1 giindeme tastyor: “Barinma hakk:
nedir?”, “Kentte kimler barmabilir?”, “Barimnaklar

Kiiltiir - Sanat

ve insanin bu konudaki sorumlu-
lugunu simgeliyor.

27 SANATCIDAN ESER

Projeye ozel yeni tiretimlerin
yani sira mevcut eserlerin de yer
aldig1 seckide 27 taninmis ¢agdas
sanatg¢inin ¢alismasi bulunuyor.
Sergide eserleri yer alan isimler
sunlar:

Ozge Akdeniz, Ozan Atalan,
Vahap Avsar, Melis Bacaru, Beyza
Boynudelik, Cins, Yagmur Calis,
Bekir Dindar, Alea Pinar Du Pre,
Cagdas Ercelik, Arzu Ertekin, Giiler

bir sigiak mi yoksa tecrit alant midir?” Insan eliyle
acilan veya kapatilan yasam alanlari nasil sekilleni-

yor?

Sergide yer alan eksik veya fazla harfler, sokak
hayvanlarinin tamamlanmay1 bekleyen yuvalarin

Veniis’te “Bir Desen,
Bin Anlam”

Cini sanatcis1 Hiisniye Onen'in
geleneksel motifleri cagdas yorumlarla
bulusturdugu "Bir Desen, Bin Anlam”
sergisi, Ventis Sanat Galerisi'nde aciliyor

Kadikéy’deki Veniis Sanat
Galerisi, ¢ini sanatgis1 Hiis-
niye Onen’in eserlerinden
olusan “Bir Desen, Bin An-
lam” adli sergiye ev sahipligi
yapacak. Calismalarimi gele-
neksel ¢ini sanatindan aldig:
ilhamla sekillendiren Onen,
klasik estetik anlayisin1 mo-
dern dokunuslarla bir araya
getiriyor. Renk, desen ve form
arasindaki dengeyi 6zgiin bir
anlatim diliyle yorumlayan
sanatgi, kiilttirel mirasi cagdas
bir bakis acisiyla yeniden ele
aliyor.

Sabrr, incelik ve yogun el

is¢iliginin 6ne ¢iktig1 eserlerin-
de ¢iniyi yalnizca bir siisleme
sanati olarak degil, kiiltiirel
hafizay: tasiyan giiglii bir ifa-
de bigimi olarak degerlendi-
ren Onen, Anadolu’nun kokli
sanat mirasindan beslenen
calismalarinda gec¢mis ile bu-
giin arasinda estetik bir koprii
kuruyor. Her eserin farkli bir
hikaye anlattig1 sergi, gelenek-
sel dokularin cagdas yorum-
larla bulustugu 6zel bir segki
sunuyor. 6 Haziran Cumartesi
giinii saat 14.00te agilig1 ger-
ceklestirilecek sergi, 7 Haziran
aksami sona erecek.

KADIKOY 06 CM K

Giiglii, Osman Giiltepe, Seydi Murat Kog, Mehmet
Sinan Kuran, Burak Kutlay, Goniil Nuhoglu, Tugba
Oztopgu, Lebriz Rona, Ezgi Sandikgi, Gonca Sezer,
Niliifer Satana, Erkut Terliksiz, Cansu Yildiran,
Cigdem Yildirim, Ipek Yiicesoy ve Baysan Yiiksel.

Mubadele
oykuleri

sahneye tasimiyor

Replik Lab Istanbul'un
Turkiye-Yunanistan niifus
miibadelesinin sarsici
izlerini anlattig1 “Miibadele
Oykiilerimiz — Benim
Evim Senin Evin" oyunu 12
Haziran'da promiyer yapiyor

1923 yilinda gerceklesen zorunlu goctin
insan ruhunda biraktig1 derin izler, tiyat-
ro sahnesinde hayat buluyor. Replik Lab
Istanbul’un sahneye koydugu “Miibadele
Oykiilerimiz — Benim Evim Senin Evin”
oyunu, Girit'ten Selanik’e, [zmir’den
Kayakoy ve Doganbey’e uzanan genis bir
cografyada, miibadelenin firtinali gtinle-
rinde yollari kesigen alti insamin hikayesine
odaklantyor.

Sofokli, Beyoglu Ali, Angeliki, Giilstim,
Behiye ve Fotini... Geride birakilan evler,
yarim kalan agklar ve yanlarinda tasidiklari
anilarla yiizlesen karakterler, koklerinden
koparilmis olmanin agirligiyla yeni bir

SOYLESILER, ATOLYELER
Sergi sadece bir seyir alan

sunmakla kalmiyor; stireg
boyunca diizenlenecek sanatgi
soylesileri ve hem ¢ocuklar
hem de yetigkinler i¢in hayvan
haklar temali atélye ¢aligma-
lartyla interaktif bir program
Sunuyor.

Ayrica sergi sonunda,
sanatcilarin inisiyatifleriyle
koleksiyonerlerle bulusacak
eserlerden elde edilecek
destekle, Besiktas Belediyesi

Barinaklar: ve Angels Farm'in acil ihtiyag
listesindeki malzemeler dogrudan temin edilecek.
“Bar1-n/m-ak” sergisi, 31 Agustos’a kadar
pazartesi giinleri harig her giin 10.00-18.00 saatle-
ri arasinda Miize Gazhane P Salon’da iicretsiz
olarak ziyaret edilebilir.

hayata tutunmaya ¢alistyor.

Anlati tiyatrosu, kolektif monolog ve
ritiiel / bellek tiyatrosu estetigiyle kuru-
lan oyun, alisilagelmis tarihsel anlatilarin
aksine olaylardan ¢ok duygularin derin-
ligine odaklaniyor. Sahne tizerinde sézler
kadar sessizlikler de kendine yer bulurken,
karakterlerin her biri ortak bir hafizanin
parcalarini insa ediyor.

“Benim Evim Senin Evin”, 12 Haziran
Cuma giinii saat 20.00’de Kadikéy Nazim
Hikmet Kiiltiir Merkezi'nde promiyerini
gerceklestirecek. Oyunun ikinci gosterimi
ise 21 Haziran Pazar giinii saat 15.00'te
yine ayni sahnede seyirciyle bulusacak.

egitime destek olacak

Biitiin Cocuklar Bizim Dernegi, Gebze Bilim ve Sanat
Merkezi 6grencilerinin eserlerinden olusan ozel bir
sergiyi Museo Moda'da sanatseverlerle bulusturuyor

® Simge KANSU

Biitiin Cocuklar Bizim Dernegi, cocuklarin
hayal giiciinii, tiretkenligini ve sanatsal ba-
kisini goriiniir kilacak 6zel bir sergiyi Mu-
seo Moda’da sanatseverlerle bulusturuyor.
Gebze Bilim ve Sanat Merkezi'nde egitim
goren 6grencilerin hazirladig: resimlerden
olusan sergi, 6 Haziran Cumartesi giinii
saat 15.00'te ziyaretcilerini agirlayacak.
Cocuklarin i¢ diinyalarini, diiglerini,
gozlemlerini ve duygularini renklerle
anlattiklar1 eserler, sergi boyunca sanatin
birlestirici ve iyilestirici giiclinii de ortaya
koyacak. Her biri farkl bir bakis agisinin ve
yaratici bir emegin iirtinii olan ¢alismalar,
ziyaretgilere ¢ocuklarin diinyasina icten ve
ilham verici bir pencere agacak. Sergide yal-

nizca 6grencilerin resimleri yer almayacak;
eserlerin sahibi olan ¢ocuklar da etkinlikte
bulunarak kendi tiretimlerinin heyecanim

ziyaretcilerle paylasacak.

GELIRI EGITIM FONUNA
AKTARILACAK

Biitiin Cocuklar Bizim Dernegi tara-
findan dtizenlenen sergi, ayn: zamanda
toplumsal dayanisma agisindan da 6nemli
bir amag tasiyor. Etkinlik kapsaminda yapi-
lacak bagislar, dernegin egitim burs fonuna
aktarilacak. Boylece ¢ocuklarin sanatsal
emegi, bagka ¢ocuklarin egitim hayatina
katk: saglayan anlamli bir destege donii-
secek. Sanat ile egitimi ayni ¢at1 altinda
bulusturan sergi, cocuklarin yaraticiligina
151k tutarken, egitimde firsat esitligine de
katki sunmay1 hedefliyor.

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Semra CELEBI

KITAP

Avcilarin Cagi

Giuliano da Empoli, gtinlimiizde teknoloji
liderlerinin siyasi diinyada yarattigi

etkiyi carpici tarihi referanslarla ortaya
koyuyor. Siyasi danisman olarak edindigi
deneyimi, politik iklimi okuma becerisi
ve okuru derinden yakalayan mizahiyla
bir araya getiren yazar, bu eserinde kendi
deyimiyle bir “Aztek katibi" gorevini
Ustleniyor. Teknoloji liderlerinin glinimiiz
siyasetinde sahip oldugu istilaci glicli

ve bunun karsisinda geleneksel siyasi
liderlerin bu “beklenmedik ziyaretcilere”
yaklasimini benzersiz bir dille aktaran
yazar, olusacak yeni diinyanin resmini

en canl renkleriyle oniimtize koyuyor.
(Tanitim Biilteninden) Ayrinti Yaynlari /
96 sf / Haziran 2026

Dikkat ceken yeniler:

B Kelimeler ve Resimler / Orhan Pamuk
/ Yapi Kredi Yayinlar

B Zirhini Hurdaciya Veren Prens / M.
Emre Battal / NotaBene Yayinlari

B Mutfak / Banana Yoshimoto / Beyaz
Baykus Yayinlari

ALBUM

Bizimle Birlikte #1

Bizimle Birlikte #1, Merve Deniz ve Can
Oflaz'in kendi evlerinde baslattiklari; canli
piyano, canli davul ve tam orkestrayla, tek
take performans anlayisiyla kaydedilen
ozel bir canli performans projesi. 70'lerin
organik kayit estetiginden ilham alan
projede ikili, sevilen sarkilarini yeniden
yorumlarken “Yas" gibi yeni sarkilari
dailk kez bu konseptte dinleyiciyle
bulusturuyor.

Aranjmanlari Can Oflaz'in yaptig,
prodiiktorliiglinii Merve Deniz'in
Ustlendigi proje; mix ve mastering
siireclerinde ses miihendisi Ozgiir
Yurtoglu imzasi tasiyor.

Ruhu doyuran yeniler:

B Mutluluk Bizim Olsun / Alper Firatl
B Gel, gel, gel / Siyasiyabend

M Kiicik sanslar / Vedat Sakman

DiZI

Rooster

HBO Max yapimi “Rooster” samimi ve
eglenceli bir komedi-drama dizisi. Hikaye,
popliler plajromanlariyla ticari bir basari
yakalamis, ancak kendi hayatinda tam
bir diizen kuramamis orta yash yazar
Greg Russo’nun (Steve Carell) etrafinda
sekilleniyor. Greg, esinden yeni ayrilan
ve hayati tepetaklak olan sanat tari-

hi egitmeni kizi Katie (Charly Clive) ile
iliskisini diizeltmek ve ona destek olmak
icin New England'daki Ludlow College'da
“konuk yazar' olarak calismayi kabul
ediyor. Steve Carell''n her zamankiicten
ve naif oyunculugunun yani sira kadroda
Danielle Deadwyler, Phil Dunster ve John
C. McGinley gibi gliclli isimleri barindiran
dizi; Universite kamplistiniin dinamik,
akademik ve bazen absiirt atmosferinde,
ebeveynlik sinirlarinin nerede bittigi-

ni ve bir babanin sevgisinin ne zaman
“miidahaleye” dontistiiglinli mizahi ama
dokunakli bir dille sorguluyor.
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Dilek dedigin tutmamali

ALPER
TURGUT

alperturgut@yahoo.com

“Saplanti” (Obsession), yilin en cok
konusulan filmlerinden biri ve bunca tan-
tanay! kuskusuz hak ediyor. Yani yapim
biitcesinin neredeyse 200 katini gisede
kazanmak ve kiicuk dlcekli bir projeyi, dev
Hollywood filmlerinden daha cazip kilmak,
bir rliyanin gercege doniismesiyle esde-
ger. Kim ne derse desin.

Heniiz 26 vyasindaki Curry Barker,
oyunculuk, yazarlik ve senaristlik yapan ve
sosyal medyadaki ses getiren videolardan,
zamanla uzun metraj kurmacaya atlayan
yetenekli bir genc. Onun, 750 bin dolar biit-
ceyle ve cok taninmamis oyuncularla ¢ek-
tigi Saplanti, yilin, en ayaklari yere degen
fenomeni oldu ve stiphesiz adini, yeni pro-
jeleri, hunharca beklenen isimlerin arasi-
na soktu. Boylesi kar marji oykiisii sadece
filmin degil, basrol oyuncularinin da gerce-
gine doniistu. Onlarin kalburiistii perfor-

manslari, tim yapimci ve yo-
netmenlerin dikkatini coktan
cekmistir. Ozellikle 25 yasin-
daki kadin oyuncu Inde Fabi
Navarrette'yi not edin, ileride
adini-sanini cok duyacagiz.
Takintil bir tip olan Bear,
yakin arkadasi olan Nikki'ye bir
tiirli acilamaz. Ve bir diikkan-
da satilan ‘tek dilek sogudunu’

alir ve beni sevsin diye kullanir. Sonrasi tam
bir karmasadir, Nikki, psikopat bir karasev-
daliya dondisiir. Demek ki neymis, dilek isi-
ni azaltmamiz lazim. Tutar mutar, aman di-
yelim. Ask adami goriintiisiindeki Bear ise,
aslindassilik, stinepe, cikarci bir heriftir. Suc-
luluk hissi bile yapaydir onda. Nikki'nin 180
derecelik tuhaf doniisiinden yararlanmay;,
Israrla siirdiirtir. Bencilce arzularin esiri olan
genc kadin, tastamam bir kabusu, iliklerine
dek yasamaktadir oysa. Ve tam da bu se-
bepten Nikki'nin donustiigli seye, vahsi bir
canavar diyemeyiz. Ele gecirilme halinin bi-
ricikk magdurudur, olsa olsa.

Korkung bir lanete cevrilen bu yeni,
acayip ve travmatik iliski, bagimliik denen
garabetle ayni hamurdan yogrulmus gi-

bidir. Devreye siirekli kara mizah girse de
boylesi bir psikolojik izah, trajediyi baskin
ve bariz kilmaktadir. Rizadan cikmis, daha-
si toksik bir yapiya biiriinmiis seye birlik-
telik denilir mi? Ozgiir irade, askin olmaz-
sa olmazidir, maniplilasyon ise en temel
diismanidir. Ikinci yarisindaki tekrara diis-
me halleri ve ritmin sekteye ugramasi se-
bebiyle puan kiriyorum, filme notum; 100
lizerinden 75'tir.

“Star Wars: Mandalorian ve Grogu",
Yildiz Savaslari evrenini, Jedi savascila-
ri Sith lordlari olmadan, isin kilicini habi-
re savurmadan icsellestirmek, gercekten
zor zanaat. The Mandalorian dizisini sevi-
yorum, Grogu'yu da asiri sevimli, obur ve
saskin buluyorum. Hatta uizerinde "Grogu”

resmi olan tisortlerim dahi var. Yine de bu
karsiliksiz sevgimizi, istismar edin ve bir-
kac boliimliik dizi benzeri projeyi, matah bir
is yapmis gibi sinemada oniimiize getirin
demedik. Boylesi kliselerle dolu ucuz sah-
nelerle, anca gisede cuvallarsiniz, seyirciyi
asla kandiramazsiniz (bu kocaman bir ya-
lan). Star Wars denince, akan sulari dur-
duran fanatiklerin (biri de benim), sonsuz
hataya atlama potansiyeli var, siz yine de
bundan ziyadesiyle istifade etmeyi dene-
meyin. Filme puanim 100 lizerinden 65'tir.

“Seytan Marka Giyer 2", ilk filmi tam 20
sene evvel elestirmistim, lizerinden bunca
zaman gecmisken, yeniisi de bir kurcalaya-
yim dedim. Ve haliyle pisman oldum. Bazi
seyleri tadinda birakmak, harbiden en gii-
zel ve en uygun secenek oluyor, ekseri-
yetle. Elbette kadin odakli bu seribu, bir er-
kegin goziinden ne denli isabet kaydedilir,
orasi tartisilir. Sadece ilk filmde bir seyirci
olarak hayli eglenmistim, ikincisinde -ayni
glicli ve yetenekli oyuncu kadrosuna rag-
men- epey sikildim, hatta sonunu zor ge-
tirdim. Filme puanim, 100 lizerinden 60'tir.
0 da gecmisin hatirina.

Gelelim Adile Nasit filmine. Adile'yi si-
nemada degil, dijital platformda izledim.
Biyografi tipi islerin, begenisi daha zordur,

sinemasever, kurmaca goziiyle bakmaz,
karikatirize bir dedektif gibi elinde bliyti-
tecle hunharca inceler. Hayati islenilen kisi
hakkindaki yargilari ve algilari da haliyle
stepnesindedir. Aramizdan fiziken ayrilsa
da televizyon sayesinde, neredeyse yasa-
yan yakinlarimizdan daha cok gordiigiimu
efsanevi bir oyuncu icin, beklenti citasinin
arsa degdigi konusunda hemfikiriz sani-
rim. Hal boyleyken ve basl basina begen-
meme opsiyonu bunca belirginken, neden
bu islere girisiyoruz. Burasi da bir muamma
aslinda. Kendi adima filmin duygusu bana
gecmedi, oyuncular benziyor muydu so-
rusuna yanit aramadim bile. Filme puanim,
100 lizerinden 65'tir.

Son olarak, Widow's Bay adl dizi-
yi onermek istiyorum. Korku ve komediyi
harmanlayan yapim, keyifli anlar vaat edi-
yor mu bilemem, ancak izleyiciyi germeyi
becerdigi ve devaminda giilimsettigi kesin.
Tarihi hepten karanlik lanetli bir adanin, ta-
nitima ihtiyaa vardir. Turist cekme cabasi,
ada sakinlerinin yeni belalara davetiye ci-
karmasi gibidir. Cekirdek bir ekip, herkesin
bildigi amaitiraf edemedigi karanlik glicler-
le miicadele etmeye karar verir ve olaylar
gelisir (bu en sevdigim klise). Diziye notum,
100 tizerinden 80'dir.

Festivalden ilk tuyolar

Sonbaharda yapilacak 30. Istanbul Tiyatro Festivalinin
programinda yer alan ilk isimler acikland:

tarafindan 22 Ekim - 3 Aralik 2026

tarihleri arasinda diizenlenecek 30.
Istanbul Tiyatro Festivali, Tiirkiye’den ve diin-
yadan bir¢ok yapimi tiyatroseverlerle bulus-
turmaya hazirlaniyor. Festival programindan
ilk stirprizler agiklandi.

Festival agilisini 5 ay sonra, Fransa’daki
Strasbourg Ulusal Tiyatrosu'nun ilk kadin
direktorii Caroline Guiela Nguyen imzali
“Lacrima” ile yapacak. 2 sene 6nceki Avignon
Festivali promiyerinden sonra diinyanin 6nde
gelen sahneleri ve festivallerine davet edilen,
yer aldig1 her sahnede ayakta alkiglanan oyun
22-23 Ekim’de sahnelenecek. Diinyanin en
saygin cagdas dans topluluklar: arasinda yer
alan, her yil Avrupa’dan Avustralya’ya uzanan
genis bir cografyada yaklasik 150 bin izleyiciye
ulagan Hollanda merkezli Nederlands Dans
Theater (NDT) uzun bir aranin ardindan
yeniden Istanbul’da izleyiciyle bulusacak.

I stanbul Kiiltiir Sanat Vakfi (IKSV)

Sinematek/Sinema Evi’nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah., Hasircibasi Cad., Hasirci Sok. No:16 | iletisim: sinematek@kadikoy.bel.tr | Web: sinematek kadikoy.bel.tr | Instagram: @sinematekSinemaEvi

NDT 2'nin ti¢ ayr1 koreografindan tig
bolumliik bir gosteri, 27-28 Kasim’da festivale
konuk olacak.

SAGIR OYUNCU SAHNEDE

Festival ayrica erisilebilirlik ve kapsayicilig
odagina alan nitelikli tiretimleriyle uluslararas:
bilinirlik kazanan 6diillii Ingiliz topluluk Ad
Infinitum imzali “Veda Rittieli”ni 7-8 Kasim’da
izleyiciyle bulusturacak. Sagir oyuncu Ramesh
Meyyappan oynadig1 ve George Mann’in
yOnettigi gosteri; sevgi, kayip, iletisimsizlik ve
ebeveynlik tizerine kuruluy, tiyatro sanatinin
tiretim bigimlerini yeniden diistindiirecek epik
ve sozstiz bir solo performans.

Kiiratorligiinii Mehmet Birkiye'nin tistlen-
digi festival programinin tamamu eyliil ayinda
duyurulacak. Biletler passo.com.tr, Passo mo-
bil uygulamasi, Passo perakende noktalarinda
satisa gikt1. Ogrenciler icin Eczacibasi Geng
Biletler 50 TL olacak.

Sinema sektoru Sinematek/
Sinema Evi'nde bulusuyor

Sinematek/Sinema Evi, 13-14 Haziran'da, alaninda uzman
sinemacilarin katilacagi panellere, soylesilere ve atolyelere
Sektor Bulusmalar: kapsaminda ev sahipligi yapacak

Sinema Adasi’'nin organizatorliigiinde Sinema-
tek /Sinema Evi'nde 13-14 Haziran tarihlerinde
besincisi diizenlenecek olan “Sinematek Giin-
leri: Sektor Bulugsmalar1” sektorde aktif calisan
veya sektore girmek isteyen sinemaseverlerle
profesyonelleri bulusturarak ulusal ve uluslara-
rasi sinemacilara ag kurma imkan ve erisilebi-
lirlik saglamay1 hedefliyor. Sinematek/Sinema
Evi'nin avlusunda bu yil da kurulacak Network
Alani, sirketleri sektor paydaslariyla bir araya
getirirken katilimcilarin bu alanda bulunan sir-
ketlerle dogrudan iletisim kurabilecegi bir ag
ortami saglayacak.

PANELLER, SOYLESILER, ATOLYELER...

5. Sinematek Gtinleri: Sektér Bulusmalar1 kap-
saminda; “Sar1 Zarflar Filmi Uretim Hikayesi”,
“Bir Yeniden Dogus Hikayesi: “Mira: Her Sey Yo-
lundaymis Gibi’ ekibi ile soyle-
si”, “Hayallerim, Agkim ve Sen:
Yonetmen - Yapimci - Oyuncu”,
“Ay Yapim & ‘Kiskanmak’ Di-
zisi Yaratim Ekibi ile Sohbet”,
“Yeni Nesil Hikaye Anlaticilig1
ve Al Uretimi”, “Ilk Film Serii-
veni”, “Kadmlar Soruyor: Ka-
mera Arkasimnin Goriinmeyen
Miicadelesi”, “Adil Bir Alan:
Ttirkiye’de Cast Direktorliigii”,
“lk Film Igin Ortak Yapim Stra-
tejileri” bagliklarinda panel ve
sOylesiler diizenlenecek.

iki giin boyunca panel ve
sOylesilere Baris Diri, Baris Go-
nenen, Bingdl Elmas, Nadim
Glig, Ekin Fil, Emine Emel Bal-
c1, Emine Yildirim, Engin Emre
Deger, Enis Kostepen, Erdi Isik,

*Etkinligin, afis tasarimi Arda Aktas
(Daire Creative) imzasi tasiyor.

Ethem Onur Bilgi¢, Ethem Ozgiiven, Giilengiil
Altintas, Hakan Kurtas, Manolya Maya, Meltem
Bozoflu, Mine Pakel, Nehir Erdogan, Nezaket
Erden, Nimet Atasoy, Ozan Sihay, Pelin Esmer,
Rewsan, Sina Muhammed gibi isimler konugmact
olarak katilacak.

Ayrica iki gtin boyunca Bir Vaka Calismast:
“Isimsiz Eserler Mezarlig1” Filmi Yapim Asa-
malari, Oyunculuk Atélyesi, Filmi Afisle An-
latmak ve Proje Dosyasinda Bagvuru Stratejileri
baslikli atolyeler alaninin uzmani isimler tara-
findan ytirtittilecek.

CANNES KISALARI
SEKTOR BULUSMALARI’'NDA
5. Sinematek Gtinleri: Sektor Bulugmalar1 kap-

saminda, Cannes Film Festivali igbirligiyle, festi-

valde son yillarda 6diil kazanan kisa filmlerin yer
aldig: bir Tiirkiye 6zel goste-
rimi gergeklestirilecek. Sektor
Bulugmalar1 etkinligine &zel
gosterilecek olan kisa film edis-
yonunda yer alan 6 6diilli kisa
film, dort gehirde dort sinema
salonunda es zamanli olarak
seyirciyle bulusacak. Filmler
fstanbul’da  Sinematek /Sine-
ma Evi'nde, Ankara’da Biiyi-
lti Fener Kizilay Sinemasi'nda,
Manisa’da Manisa Film Ofisi
igbirligi ile, Diyarbakir’da ise
Mordem Sanat'ta gosterilecek.

Detaylar ve bilet satislariyla ilgili
bilgilere Sinematek/Sinema Evi
web sitesinden, Sinematek/
Sinema Evi ve Sinema Adasi sosyal
medya hesaplarindan ulasilabilir.

Sinematek/Sinema Evi, 28 Nisan — 3 Temmuz tarihleri
arasinda Louis Malle retrospektifi ve World Cinema Project
programiyla sinemaseverlere genis bir secki sunuyor

Zazie Metroda

Ayni adl popiiler romandan uyarla-
nan Zazie Metroda, 10 yasindaki zipir
ve hazircevap Zazie'nin Paris'teki ucari
amcasina yaptigl hafta sonu ziyaretini
anlatiyor. Metro grevinin ortasinda, ken-
tin kaosu icinde amcasi ve birbirinden
uyumsuz karakterlerle atildigi bu gerce-
kiistu seriiven, Fransiz Yeni Dalgasi'nin
ruhunu tasiyan bir slapstick komediye
dondustiyor.

5 Haziran Cuma/Saat: 20.00
Yonetmen: Louis Malle

Senaryo: Louis Malle, Jean-Paul Rappe-
neau, Raymond Queneau (roman)
Oyuncular: Catherine Demongeot, Phi-
lippe Noiret

Fransa / 1960 / 88 dk. / Renkli / DCP /
Fransizca / Turkce Altyazili

Asiklar

Louis Malle'in en cok tartisilan filmle-
rinden biri olan Asiklar, tasrada sikisip
kaldigini hisseden Jeanne'in, bir gece
karsilastigl genc bir arkeologla birlikte
hayatini degistirecek bir yolculuga cik-
masini konu aliyor.

6 Haziran Cumartesi/Saat: 14.00
Yonetmen: Louis Malle
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Senaryo: Louise de Vilmorin, Dominique
Vivant (roman)

Oyuncular: Jeanne Moreau, Jean-Marc
Bory, Alain Cuny, Judith Magre

Fransa / 1958 / 90 dk. / Siyah Beyaz /
DCP / Fransizca / Tiirkce Altyazil

Kara Kiz

20. yiizyll sinemasinin cigir acan yonet-
menlerinden biri olan Ousmane Sembe-
ne'nin ilk filmi Kara Kiz, zengin bir aile-
nin evinde calismak lizere Senegal'den
Fransa'ya gelen Diouana'nin zamanla her
acidan bir hapishaneye doniisen haya-
tini konu aliyor. Postkolonyal sinema-
nin da basyapitlarindan biri kabul edilen
film, cekim teknikleri ve kurgu tercihleri
ile karakterinin yabancilasma hissini pe-
kistirirken modern yasama sirayet eden
somiirgeci zihniyeti de derinlikli bir sekil-
de elestiriyor.

6 Haziran Cumartesi/Saat: 18.30
Yonetmen: Ousmane Sembene
Senaryo: Ousmane Sembene
Oyuncular: Mbissine Thérése Diop, An-
ne-Marie Jelinek, Robert Fontaine, Mo-
mar Nar Sene

Senegal, Fransa / 1966 / 59 dk. / Siyah
Beyaz / DCP / Fransizca, Wolof / Tiirkce
ve ingilizce Altyazili

Elveda Cocuklar
isgal altindaki Fransa'da gecen filmde,
yatil okulda okuyan iki cocugun kurdugu

dostlugun masumiyeti, ikinci Diinya Sa-
vasi'nin acimasiziginin hayatlarina siz-
masini engelleyemez; merak, kiskanclk
ve korku onulmaz yaralar acar.

7 Haziran Pazar/Saat: 14.00

Yonetmen: Louis Malle

Senaryo: Louis Malle

Oyuncular: Gaspard Manesse, Raphael
Fejto, Francine Racette, Irene Jacob, Sta-
nislas Carré de Malberg

Fransa, Bati Aimanya, italya / 1987 / 104 dk.
/ Renkli / DCP / Fransizca / Tiirkce Altyazil

Kalp Minltisi

Kalp Miriltisi, 1950'li yillarda 15 yasinda-
ki bir cocugun aski ve cinselligi kesfini
konu aliyor. Laurent okulda gordiigi dini
egitim, izcilik deneyimi ve iki agabeyin
varligi ile pekisen toplumsal erkeklik rol-
leri icinde yetisir. Kalp ufiirimii hastalig
nedeniyle tedaviicin annesiyle Morvan'a
giden Laurent'in, burada annesi ile kur-
dugu yakinlk, sevgi baglarinin sinirlari
Uzerine seyirciyi diislinmeye sevk eder.
7 Haziran Pazar/Saat: 18.30

Yonetmen: Louis Malle

Senaryo: Louis Malle

Oyuncular: Benoit Ferreux, Lea Massari,
Daniel Gélin, Michel Lonsdale, Ave Ninc-
hi, Gila von Weitershausen, Marc Wino-
court, Fabien Ferreux

Fransa, italya, Bati Almanya / 1971/ 118
dk. / Renkli / DCP / Fransizca / Turkce ve
ingilizce Altyazil

_|_

Andre ile Aksam Yemegi

1980'lerin basinda Amerikan bagimsiz
sinemasinin 6nemli orneklerinden biri
olarak degerlendirilen Andre ile Aksam
Yemegj, New York'ta bir restoranda bu-
lusan iki eski dostun hayat, sanat ve mo-
dern toplum lzerine yaptig uzun felsefi
sohbete seyirciyi ortak eder. Louis Malle,
Wallace Shawn ve Andre Gregory is birli-
giile ortaya cikan ve zamanla kiilt statii-
sl kazanan film, yonetmenin filmografi-
sinde ayri bir yerde duruyor.

9 Haziran Sali/Saat: 20.00

Yonetmen: Louis Malle

Senaryo: Wallace Shawn, André Gregory
Oyuncular: Wallace Shawn, André Gregory
ABD 71981/ 110 dk. / Renkli / DCP / in-
gilizce / Turkce ve Fransizca Altyazili

Mayis’ta Milou

Fransa kirsalindaki evinde annesi ile
birlikte yasayan Milou, kir hayatindan
memnun, kendi halinde bir insandir. Ne
var ki ani bir kayip, bu keyifli yasamini
kesintiye ugratir. Tum aile bireyleri apar
topar eve toplanir. Birbirinden farkl diin-
ya goriisii ve yasam bicimi olan akrabalar
icin bu bir araya gelis bir ylizlesmeye d6-
niisuirken; Fransa'da dgrenci hareketle-

riyle patlayan olaylar da ulke capinda bir
hesaplasmayi tetikler.

10 Haziran Carsamba/Saat: 20.00
Yonetmen: Louis Malle

Senaryo: Louis Malle, Jean-Claude Car-
riere

Oyuncular: Michel Piccoli, Miou-Miou,
Marcel Bories, Michel Duchaussoy, Pau-
lette Dubost, Jeanne Herry, Harriet Wal-
ter Bernard Brocas

Fransa, italya / 1990 / 107 dk. / Renkli /
DCP / Fransizca / Tiirkce Altyazil

Ogle Vakti Miiphem Bir Nesne

Altin Palmiye odiillii yonetmen Apichat-
pong Weerasethakul'un bu ilk filmi, kur-
maca ve belgesel sinemanin sinirlarini
bulaniklastiran deneysel bir seyirlik va-
dediyor. Ogle Vakti Miiphem Bir Nesne,
bir film ekibinin Tayland'in kirsal kesimin-
de denk geldikleriinsanlar ile oynadiklari
bir oyun lizerinden kurdugu hikayesiyle
katman katman acilarak tiirler arasinda
gidip geliyor.

11Haziran Persembe/Saat: 20.00
Yonetmen: Apichatpong Weerasethakul
Oyuncular: DuangjaiHiransri, Khom Kon-
gkiat Khomsiri, Saisiri Xoomsai

Tayland 7 2000 / 89 dk. / Siyah-Beyaz /
DCP / Tayca / Tiirkce ve ingilizce Altyazili
Programla ilgili detaylara sinematek.ka-
dikoy.bel.tr adresinden ve Sinematek/
Sinema Evi sosyal medya hesaplarindan
ulasabilirsiniz. Biletler mobilet.com’dal
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Kentsel 151 adast
NORINMMEYENEIEL

@ Erhan DEMIRTAS

dalgalarmin daha sik ve daha

siddetli yasandigr bir doénemde,
kentlerin kendi tirettigi sicaklik da giderek
daha fazla tartisihiyor. Sehir merkezlerinin,
cevresindeki kirsal alanlara gore daha sicak
olmasi olarak tanimlanan kentsel 1s1 adasi
etkisi, 6zellikle yogun yapilasmanin bulun-
dugu bolgelerde yasam kalitesini dogrudan
etkiliyor. Kadikoy Belediyesinin Cevre Festi-
vali kapsaminda 6 Haziran Cumartesi giinii
Ozgiirliik Parkinda “Kentsel Ist Adasinin
Saglik ve Enerji ile Olan Iliskileri” baslikli bir
sunum yapacak olan Makine Miihendisi M.
Remzi Celik'e gore Istanbul'da giderek daha
gortintir hale gelen kentsel 1s1 adasi, yalnizca
bir cevre sorunu degil; halk sagligi, enerji tii-
ketimi ve yasam kalitesi agisindan da 6nemli
sonuglar1 olan bir problem.

[ ]
I klim krizinin etkisiyle sicak hava

ASIRI BETONLASMA, AGAC KAYBL...

Celik’'e gore yaz aylarinda kentte yasa-
yanlar ¢ogu zaman farkinda olmadan kentsel
151 adasinin etkilerini yastyor. “Her ne kadar
kentte yasayanlar mevsimsel bir sicaklik ar-
tis1 gibi hissetse de kentin fiziksel durumun-
dan, planlama ve yonetim hatalarindan, agir1
betonlasmasindan, biiytik bir agac¢ kaybimnin
olmasindan, riizgar koridorlariin kapanma-
sindan, kentin gece geg saate kadar depola-
dig1 1s1y1 tekrar geri salmasi nedeniyle kent
daha da sicak hissedilmektedir.” diyen Celik,
kentlilerin gece 22.00'ye kadar devam eden
asir1 sicakliklara maruz kaldigini séyledi.

Sicakligin yalnizca insanlar tizerinde degil
kentte yasayan diger canlilar tizerinde de et-
kili oldugunu belirten Celik, “Kentteki diger
tim canlilar, kediler, kopekler, kuslar, kap-
lumbagalar, kirpiler, agaclar ve bitkiler yine
bu sicakliktan etkileniyor. Gida ve su ararken
60-70 derecedeki kent ytizeylerinde ytiirtimek
zorunda kaliyorlar.” dedi.

“ASIRI SICAXLAR

+
Kent - Cevre

“INSAN ELIYLE OLUSUYOR”

Kentsel 1s1 adasinin iklim degisikligi, sicak
hava dalgalar1 ve 1s1 kubbesi gibi kavramlarla
baglantili oldugunu belirten Celik, kentsel 1s1
adast etkisinin esas olarak bizzat insan eliyle
olusturulduguna dikkat c¢ekti. Celik, “Kent
icindeki faaliyetler ve yanls kent planlamasi
bu olumsuz etkiyi biiytitiiyor.” dedi.

Kentsel 1s1 adasinin temel nedenleri ara-
sinda asir1 betonlasma, karada ve denizde 1s1
tutan malzemelerin yogunlugu, kenti soguta-
cak agag ve oOrttictilerin azlig ile biiyiik yapi-
larin mahallelerin iginde yer almasini goste-
ren Celik soyle devam etti: “Hastane, AVM ve
biiytik yapilarin yasam alanlarina yakin ma-
hallelerde kurulmasi, bu biiyiik ve sogutulan
yapilarin klima dis tinitelerinden yayilan si-
cak havalar, sicak su iiretimi, marketlerin de-
rin donduruculari, yeme i¢me merkezlerinin
pisirme gruplar1 ve davlumbazlardan g¢ikan
sicakliklar da bu etkiyi biiytitiiyor. Tabii bir
de yogun ticari ve sosyal faaliyet nedeniyle
araglardan gelen yiiksek egzoz sicakliklari ve
emisyonlari sayabiliriz.”

“AYNI SEHIRDE YASAYANLAR AYNI
SICAKLIGI HISSETMIYOR”

Celik’e gore kentsel 1s1 adas kentte yasa-
yanlar i¢in hem saglik agisindan daha yiiksek
riskler hem de daha ytiksek enerji maliyetle-

Birlesmis Milletler Cevre
Programr'nin (UNEP)

Sehir merkezlerinin cevresine gore daha sicak olmasina
neden olan kentsel 1s1 adasi etkisij, iklim Krizinin
etkisiyle daha gorinur hale geliyor. Makine Mithendisi
M. Remzi Celik ile kentsel 1s1 adasinin saglik, eneriji
tilketimi ve kent yasamui iizerindeki etkilerini konustuk

ri anlamina geliyor. Istanbul gibi 20 milyo-
nu asan niifusa sahip bir kentte kentsel 1s1
adasinin ayni zamanda bir esitsizlik sorunu
yarattigini belirten Celik, uydu goriintiile-
rinden elde edilen ytizey sicaklig1 verilerinin
bazi ilgelerde ve mahallelerde riskin cok daha
yiiksek oldugunu ortaya koydugunu soyledi.

Celik, “Bu gozlem oradaki insanlarin daha
fazla saglik harcamasi yapacagi anlamina ge-
liyor ve dis etkenlerle olusan sicakliktan 6tii-
rii gok daha yiiksek sogutma enerjisi maliyet-
leri tasimak zorunda kaliyorlar. Bu da ciddi
oranda bir esitsizlik anlamina geliyor.” dedi.

Bir bolgede daha fazla agag ve ortiicii bitki
bulunurken bagka bir bolgede yalitimsiz ya-
pilarin ve yogun yiiksek katli yerlesimlerin
bulundugunu belirten Celik, 6zellikle Fikir-
tepe ve Esenyurt gibi alanlarda bu farklarin
daha goriiniir oldugunu ifade etti.

Celik, kentsel 1s1 adasimin kent merkezleri
ile geperde yer alan agaclik ve ormanlik alan-
lar arasindaki sicaklik farki olarak tanimlan-
digini belirterek, “Kentsel 1s1 adas: etkisi en
yalin haliyle kent merkeziyle ¢eperde olus-
turulan agaclikli ormanlik alanlar arasindaki
sicaklik farkinin 5-12 dereceye varmasi olarak
tanimlaniyor. Hemen hemen tiim memelile-
rin viicut sicakligt 36,5 derecedir. Bu bir ya-
sam stratejisidir ve viicut bunu sabit tutmaya
calisir. Bu sicaklik 38 dereceye ¢iktiginda na-
sil hastaneye kosuyorsak, kentsel 1s1 adasi et-
kisinin olusturdugu 5-12 derecelik fark hayati
derecede 6nemlidir.” diye konustu.

“BINLERCE KiSi HAYATINI KAYBETTi”

Kentsel 1s1 adasinin sicak hava dalgalary-
la birlestiginde 6liimctil sonuglar dogurabil-
digini belirten Celik, 2003 yilinda Avrupa'da
yasanan sicak hava dalgasim 6rnek gosterdi;
“Fransa, Italya, Ispanya, Portekiz ve diger
tilkelerde yaklasik 70 bin kisinin sicaklikla
iligkili nedenlerle hayatin1 kaybettigi tahmin
ediliyor.” dedi.

Ogzellikle Paris'te sehir merkezlerinin ge-
celeri yeterince soguyamadigini belirten Ce-
lik, asfalt yollar ve tas binalarin giin boyu
glines enerjisini depoladigini, gece boyunca
bu 1s1y1 geri yaydigini sdyleyen Celik, “Bu ne-

denle insanlar gece de serinleyemedi ve yas-
lilar basta olmak tizere bir¢ok kisi sicak stresi
nedeniyle yagamini yitirdi.” bilgisini paylasti.

Hayatin1 kaybedenlerin biiytik boltimii-
niin 75 yas tstii bireyler, yalniz yasayan yasli-
lar ve kronik kalp-akciger hastalar1 oldugunu
belirten Celik, sicakliga bagh oltimlerin kisa
bir zaman araliginda yogunlasmasit nedeniy-
le acil servislerin agir1 doldugunu, hastane
yataklarinin yetersiz kaldigini ve morglarda
yer kalmadigini kaydetti. Fransiz makamlari-
nin gegici sogutmali depolar ve ek morg alan-
lar1 olusturmak zorunda kaldigini sdyleyen
Celik, bu olayin ardindan Avrupa kentlerinde
sicak hava dalgalarinin dogal afet olarak de-
gerlendirilmeye baslandigini ifade etti.

Celik, 2022’de Avrupa’daki sicak hava
dalgasi sirasinda da on binlerce ek &liim
meydana geldiginin hesaplandigini ve aras-
tirmalarin sehirlerdeki kentsel 1s1 adasi etki-
sinin 6lim riskini belirgin bigimde artirdigini
gosterdigini soyledi.

“SOGUTMA BiR INSAN HAKKI”

Bilim insanlarinin sicak hava dalgalarinin
gelecekte daha sik ve daha siddetli yasanaca-
gin1 ongordigint belirten Celik, kentlerin bu
duruma hazirlanmas: gerektigini vurgulaya-
rak “Oniimiizdeki yillarda ¢ok daha kalabalik
bir ntifusun kentlerde yasayacagini diistiniir-
sek sogutmanin bir insan hakki, kentli hakk:
oldugunu soyleyebiliriz.” seklinde konustu.

Istanbul'un bir kiy1 kenti olmas1 nedeniyle
ytiksek nemin de sicakligin etkilerini artirdi-
g1 belirten Celik, bu konuda 6l¢tim ve izle-
me ¢aligmalarimin 6nemine dikkat cekti.

“Olgmedigimiz higbir seyi tehlike olarak
algilayamayiz. Sicak giinlerdeki ambulans
sayisi ve hastaneye bagvuru sayisi istatistik-
sel olarak tutulmalidir.” diyen Celik, kent
sogutmasinin artik yalnizca park ve bahgeler
konusu olmadigmi vurguladi. Yetiskin bir
agacin bir giinde bin 650 litre suyu buharlag-
tirarak kenti soguttugunu belirten Celik, kent
icindeki marinalar, biiyiik AVM ve hastane-
ler, yiiksek yapilar, betonlastirilmis meydan-
lar, agagsiz otoparklar, yogun trafik, cephe
ve cat1 renkleri ile yanlis planlama kararlari-
nin kentsel 1s1 adasini buiytittagiint soyledi.
Kentsel dontisiim stireglerinde yasanan agag-
sizlasmanin da bu tabloyu agirlastirdigin ifa-
de eden Celik, “15-20 yillik bir projeksiyonla
kentlerde ve Kadikdy'de bir master plan zo-
runlu goziikmektedir.” dedi.

Global Cooling Watch

AFETLER ARASINDA™" 202> raporunagore
sicak hava dalgalari,

iklim kaynakl afetler arasinda en fazla can kaybina yol acan olaylar
arasinda yer aliyor. Raporda, kentsel isi adasi etkisinin sehirlerde
sicakhgi 5 ila 10 derece artirabildigi belirtilirken, sogutmanin artik

su ve enerji gibi temel bir altyapi hizmeti olarak goriilmesi gerektigi
vurgulaniyor. Diinya genelinde 1 milyardan fazla insanin yeterli sogutma
imkanina sahip olmadigina dikkat cekilen raporda, yerel yonetimlerin
agaclandirma, golgelendirme ve yesil alan uygulamalariyla kentlerdeki
sicakliklari ylizde 10 ila 25 oraninda azaltabilecegi ifade ediliyor.

KADIKOY KENT KONSEYI
GENEL KURUL iLANI

Kadikdy Kent Konseyi 19. Donem Olagan Secimli
Genel Kurulu 15 Haziran 2026 Pazartesi Giini saat:09.00-11.00
arasinda Baris Manco Kiiltiir Merkezi 3. Katta yapilacaktir.
Yeterli cogunluk saglanamamasi halinde, 15 Haziran 2026
saat:13.00-16.00 arasinda ayni yerde cogunluk aranmaksizin
asagidaki glindemle yapilacaktir.

1-Acllis,

2-Saygi Durusu ve Istiklal Marsi

3-Kadikdy Kent Konseyi Baskani Mahmut TANYOL'un Konusmasi
4-Kadikoy Belediye Baskani Mesut KOSEDAGI'nin Konusmasi

5- Divan Kurulunun olusumu

6-Glindemin okunmasi ve oylanmasi

7-Haziran 2024-Haziran 2026 Faaliyet raporunun okunmasi
8-Kadikoy Kent Konseyi Baskan adaylarinin tanitiimasi
9-Kadikdy Kent Konseyi Yiiriitme Kurulu Uyelerinin tanitiimasi
10-Kadikdy Kent Konseyi Baskani ve Yirtitme Kurulu tiyelerinin

secilmesi
11-Dilek ve oneriler
12-Kapanis.
Kadikdy Kent Konseyi
Egitim Mah. Ahsen Cikmazi sk. Sadikoglu 5 Plaza No:12
Daire 24

Kadikdy-istanbul Tel:02163475347
www.kadikoykentkonseyi.org
e-posta: kentkonseyi@kadikoy.bel.tr
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Bebek mamalarinda

mikroplastik tehlikesi

Greenpeace'in yayiumladigl yeni rapor, esnek plastik
ambalajlarda satilan bebek gidalarinda paket basina

binlerce mikroplastik parcacigi bulundugunu ortaya koydu

Greenpeace Uluslararasi adina bagimsiz
aragtirma kurulusu SINTEF Ocean tara-
findan yiirtitilen testler, sikilarak yenilen
tipteki plastik ambalajli bebek gidalarin-
daki btiytik riski gozler 6niine serdi. “Kii-
ciik Plastikler, Biiytik Sorun: Bebek Gidast
Plastik Posetlerinin Gizli Riskleri” bagliklt
rapora gore, incelenen iinlii markalarin
tirtinlerinde her gram gida basina onlarca
mikroplastik parcacigi tespit edildi.

GRAM BASINA ONLARCA PARCACIK
Bulgulara goére Danone Happy Baby
Organics ve Nestlé Gerber markali plastik

ag1zlikl posetlerdeki bebek gidalarinda,
her gram gida bagina onlarca mikroplastik
parcacig1 tespit edildi. Tek bir posetteki
toplam parcacik sayisi ise 11 bini asiyor.

Raporda ne cikan bulgular soyle:

Bir posette 11 binden fazla mikroplas-
tik parcacig1 bulunabiliyor. Testler, Dano-
ne Happy Baby Organics meyve piirele-
rinde gram bagina ortalama 99’a kadar,
Nestlé Gerber yogurt piirelerinde ise gram
basina 54’e kadar mikroplastik parcaci-

g1 saptadi. Danone tirtinlerinde tek bir
posetteki toplam pargacik sayist 11 bini,
Nestlé iirtinlerinde ise 5 bini as1yor. Mik-
roplastikler dogrudan ambalajdan gegiyor
olabilir. Testler, bebek gidasinda bulunan
bazi mikroplastikler ile ambalajin ig kap-
lamasinda kullanilan polietilen arasinda
dogrudan bir baglanti olduguna isaret
ediyor. Bagimsiz arastirmalar, plastik bir
kabin yalnizca 3 dakika mikrodalgada 1s1-
tilmasiyla yaklasik 4 milyon mikroplastik
parcaciginin gidaya gegebildigini gosteri-
yor. Viicutlar: ve organlar hentiz gelisim
asamasinda olan bebekler icin plastik par-
caciklarina ve kimyasallara maruziyetin
etkileri, yetigkinlere kiyasla ¢ok daha agur.
Arastirmacilar, bebek gidasi ambalajlarin-
dan gidaya gecen onlarca kimyasal tespit
etti; bunlarmn bircogu potansiyel olarak
toksik, icerige bilingli sekilde eklenmemis
maddeler. Nestlé Gerber {irtinlerinde bu
kimyasallara ek olarak insan sagligina
zararl olabilecek bagka bir madde de
saptandi. Endokrin bozucu kimyasallara
bebeklik déoneminde diisiik doz maruziye-

tin bile tireme sistemi, biiyltime ve metabo-
lizma tizerinde kalic1 etkiler birakabilecegi
biliniyor. Esnek plastik agizlikli posetler,
2025 itibariyla bebek gidasi ambalajlar:
arasinda hacim bazinda kiiresel pazarin
ylizde 37,15ini olusturuyor. 2031’e kadar
yillik ytizde 8,18 biiytime oraniyla bu
pay1n artmasi bekleniyor.

BAKANLIGA CAGRI

Greenpeace, incelemenin iki markay1
kapsasa da bu tiir ambalajlar1 kullanan
tiim sektori bagladigini vurgulad.
Sirketlerin bagimsiz testler ytiriitmesi ve
hiikiimetlerin baglayici yasal diizenleme-
ler yapmasi gerektigi ifade edilen rapor-
da, Birlesmis Milletler Kiiresel Plastik
Anlasmasi’'na dikkat ¢ekildi. Greenpeace
Ttirkiye, “Plastiksiz Gelecek” kampanyasi
kapsaminda Cevre, Sehircilik ve Iklim De-
gisikligi Bakanligi'na ¢cagrida bulunarak,
plastik tiretimini kiiresel diizeyde sinir-
landiracak ve zararli ambalajlari ortadan
kaldiracak gticlii bir anlasmanin destek-
lenmesini talep etti.



6 Haziran Cumartesi Kadikdy Belediyesi
Genclik Sanat Merkezi (GSM) Orkestrasi
ve Bandosu’'nun aclilis konserleriyle
baslayacak program; "iklim ve Genclik”,
“"Kadikoy'iin Kamusal Yesil Alanlarin
Korunmasi” ,“Kadikdy'de iklim Degisikligi,
Hava Kalitesi ve Kent Sagligi” panelleriyle
devam edecek. B Sahnesi'nde ise Prof.
Dr. Sedat Giindogdu ile "“Plastik Cagina
Hosgeldiniz!" ve kentsel isi adalari
Uizerine soylesiler gerceklestirilecek.
Ayni giin Turkiye'de Donglisel Ekonomi
Uygulamalar, Sehirleri Kooperatiflerle
Donatmak soylesileri yapilacak.

Festivalin ikinci gliniinde ise “Kadikdy'tin
Tarihi Sulari”, “Saglikli Yastyoruz: insanlarin
ve Kaynaklarin Omriinti Uzatmak” “iklim
Mutfagi”, “'Bahcede Hayatlar: Sehirde
Permakdiltiir llkeleriile Bahcecilik” gibi
basliklarda sdylesiler olacak.

Festival kapsaminda cocuklar ve
yetiskinler icin cok sayida atdlye de
diizenlenecek. Dogal boya yapimi, origami,
ileri doniistim, seramik, mozaik, ahsap
baski, maske yapimi, bocek oteli tasarimi,
yaratici drama, tohum topu yapimi ve

atik basketbol turnuvasi gibi etkinlikler
ziyaretcilerle bulusacak.

Yesil alan etkinliklerinde ise meditasyon,
tai chi egzersizleri, yaratic diisiinme
calismalari, cocuklar icin okuma
etkinlikleri, cevre temali performanslar
ve soylesiler gerceklestirilecek. Yesil
alanda gerceklesecek etkinlikler arasinda
“Oralilarin Copleri” adll performans da yer
aliyor.

Cevre Festivaliile ilgili detayl programa
https://cevrefestivali.kadikoy.bel.tr/

TEMA Vakfi'ndan
onemli uyar

TEMA Vakfi, 22 Mayis Diinya Biyolojik
Cesitlilik Giinti'nde yasam1 ayakta tutan
ekosistemlerin karg: karsiya oldugu tehlikeye
dikkat ¢ekti. Bu y1l “Kiiresel etki i¢in yerel
hareket” temasiyla yapilan agiklamada,
biyolojik ¢esitlilik kaybinin sadece dogay1 degil
topragy, su varliklarini, gida giivenligini, insan
sagligini ve iklim direncini de dogrudan tehdit
ettigi vurgulandi.

“DUNYA SESSIZLESIYOR”

Aciklamada, her giin kus seslerinin
azaldigy, arillarin ugultusunun daha seyrek
duyuldugu ve derelerin kurudugu bir diinyaya
uyandigimiz belirtildi. Ttir kayiplarmin dogal
yok olug hizinin bin katina ulagtigina dikkat
¢ekilen aciklamada su bilgilere yer verildi:

“Tath su ekosistemlerindeki kay1ip ytizde
85’e ulasti.

Omurgal tiir popiilasyonlar: son 50 yilda
ytizde 73 azald1.

Diinya tizerinde yaklagik 1 milyon tiir yok
olma riskiyle kars1 karsiya.

Diinyadaki agag tiirlerinin ytizde
38’inin nesli tehdit altinda.”

TURKIYE DUNYA
ORTALAMASININ
ALTINDA

Ug farkli bitki
cografyasinin kesisim
noktasinda yer alan
ve endemik tiirler
agisindan zengin
olan Tiirkiye’de de
tehlike canlar1

KADIKOY 09 CM K

Kent

tirkiye’nin en kapsamli ve
T en biyiik cevre festivali

olan 10. Kadikdy Beledi-
yesi Cevre Festivalinde paneller,
sOylesiler, atolyeler, konserler, dans
gosterileri ve cesitli etkinlikler 6-7
Haziran tarihlerinde Selamigesme
Ozgiirlitk Parki'nda ziyaretcilerle
bulusacak. Gegtigimiz yillarda yiiz
binlerce kisiyi agirlayan festivalin
acilis konusmalarimi Kadikoy Belediye Bagkani
Mesut Kosedag1 ve ISKI Genel Miidiirii Dog.
Dr. Safak Basa yapacak.

TEMA: DONGUSEL EKONOMI

Dogal kaynaklarin verimli kullanimi, atik
olusumunun o6nlenmesi, yeniden kullanim,
onarim, paylasim ve yerel {iretim modellerinin
desteklenmesi gibi dongtisel ekonomi ilkeleri-
ni odagmna alan festivalde; bilgi paylagiminin
artirllmas, iyi uygulama orneklerinin goriiniir
kilinmasi ve ¢ok paydash is birliklerinin gelisti-
rilmesi amagclaniyor.

Festival, dongtisel ekonomi yaklasimini
yalnizca atik yonetimiyle simirli gormeyerek;
suyun verimli kullanilmasi, enerji kaynakla-
rimin etkin degerlendirilmesi, kaynak tiike-
timinin azaltilmasi ve kent yasaminin iklim
krizine karsi daha direncli hale getirilmesi
gibi basliklar1 da biitiinciil bir ¢evre politikasi
cercevesinde ele alacak. Bu kapsamda Kadi-
koy Belediyesi'nin kentleri serinletmeye, yesil

TEMA Vakfi

bugtinkii tiiketim

hizimizin doganin

kendini yenileme

kapasitesinin

1,5 katina ulastigin

caliyor. TEMA vurgulayarak acil

Vakfi'nim eylem cagrisinda

verilerine gore: bulundu
Tiirkiye’de

korunan alanlarin iilke ytiz6l¢timiine oram
yalnizca ytizde 14 diizeyinde kalirken, bu oran
ytizde 17 olan diinya ortalamasinin altinda yer
alryor.

Artan madencilik faaliyetleri, plansiz
yapilasma, arazi tahribati ve dogal alanlar
tizerindeki baskilar biyocesitliligi ciddi sekilde
riske atiyor.

Agiklamada, Tiirkiye'nin de imzaci
oldugu Kunming-Montreal Kiiresel Biyolojik
Cesitlilik Cergevesi kapsaminda, 2030 yilina
kadar korunan alanlarin ve tahrip edilmis
ekosistemlerin ytizde 30"unun restore
edilmesinin hedeflendigine de dikkat ¢ekildi.

“TERCIH DEGIL
ORTAK SORUMLULUGUMUZ”
TEMA Vakf1 Yonetim Kurulu Bagkani Deniz
Atag, biyolojik gesitlilik kaybinin insanligin
kargi karsiya oldugu en biiyiik krizlerden
biri oldugunu ifade etti. Biyolojik
gesitliligin temiz suya erisimden
saglikli gidaya kadar yagamin
stirdiirtilebilirligini
dogrudan etkiledigini
belirten Atag, su uyarilarda
bulundu: “Bugtinkii tiiketim
diizeyi, diinyanin kendini
yenileyebilme kapasitesinin
yaklagik 1,5 katina
ulastt. Doganin yalnizca
tiiketilecek bir kaynak ya
da hammadde deposu olarak
goriilmesi ekosistemlerle
birlikte insan yasamini
da tehdit ediyor.
Bu nedenle dogay1
korumak artik
bir tercih degil, ortak
sorumlulugumuzdur.”

+
- Cevre

Kadikoy Belediyesi Cevre
Festivali bu yil "Dongiisel
Ekonomi” temasiyla
onuncu kez diizenleniyor.
Festival, Diinya Cevre Giini
kapsaminda 6-7 Haziran'da
Selamicesme Ozgurluk
Parki'nda gerceklestirilecek.

alanlar1 artirmaya, agaclandirma galismalari-
n1 yaygimlastirmaya ve doga temelli ¢6ziim-
lerle kentsel yasam kalitesini giiclendirmeye
yonelik calismalar: da festivalin ana temasiyla
birlikte goriiniir kilinacak.
Festival kapsaminda sivil toplum kurulusla-
11, goniillii topluluklar, meslek odalari, egitim
kurumlari, 6zel sektor temsilcileri, kooperatif-
ler, bireysel iireticiler ve sosyal girisimler bir
araya gelecek. Festival siiresince dongii-
sel ekonomi uygulamalar1 tamitilacak;
yerel ve stirdiiriilebilir tiretim modelleri
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ile yeniden kullanim pratikleri pay-
lagilacak. Su, enerji, atik ve yesil alt-
yap1 alanlarinda kaynaklarin daha
verimli kullanilmasina yonelik iyi
uygulama Ornekleri katilimcilarla
bulusturulacak. Is birligi ve ag gelis-
tirme bulugsmalarina zemin hazirla-
yan at6lye ve soylesiler de program-
da yer alacak.

HER YASA HITAP EDEN ETKINLIKLER

Festivalde cocuklardan yetiskinlere kadar
her yas grubuna yonelik etkinlikler diizenlene-
cek. Doga temali oyunlar, yaratict ¢ocuk atol-
yeleri, egitici calismalar ve sahne gosterileriyle
ziyaretgilere hem eglenceli hem de dgretici bir
deneyim sunulacak. Cevre alaninda faaliyet
gosteren sivil toplum kuruluslari, uzmanlar,
goniilliiler ve sanatgilar da festival boyunca ka-
tilimcilarla bir araya gelecek.

TERMOSUNUZU KAPIP GELIN!

Festival kapsaminda kurulacak 2. El Paza-
ri’'nda kitap, kiyafet ve gesitli esyalar yeniden
kullanom amaciyla ziyaretgilere sunulacak.
Organizasyon, katilimcilara “Termosunuzu ve
kupanizi yaniniza alin” ¢agrisinda bulunarak
tek kullanimlik tiriin tiiketiminin azaltilmasina
dikkat ¢ekecek.

Festival boyunca Kadikdy Belediyesi
Genglik Sanat Merkezi Orkestrasi ve bandosu
da sahne alacak. Etkinlik, Kadikoy Belediye-
si Cocuk Sanat Merkezi 6grencilerinin hazir-
ladigr “Yasam Dongiisti Dans1” gosterisiyle
sona erecek.
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Kent - Yasam

Ahsaba dokundugun anda
araticiik bashyor

49 yildir ahsabin
pesinden

giden Burhan
Kaplan, ahsap
oymaciliginin
unutulmamasi ve
gelecek nesillere
aktarilmasiicin
Hasanpasa'daki
atolyesinde
dersler veriyor

“Cekmecelerin
Arasinda’ bir sergi

Suadiye'de

5 kadin sanatci
ortak bir sergide
bulusuyor

Bagdat Caddesi’'nin Suadiye
mevkiinde bulunan Grand-
ma Firin&Kafe ve Mim Art
Project’in ortak girisimi
olarak kurulan “gm art and
design”, gecen yildan beri
galeri disiplininde ilerliyor
ve kadin sanatcilar1 odagina
alan sergi programiyla dik-
kat cekiyor. Galeri agilisini, Ekim 2025'te
Ipek Yiicesoy'un “Bir Biiyiik Aile Sergisi”
baslikl sergisiyle yapti. Acilis sergisinin
ardindan gerceklestirilen tiim sergilerin
kiiratoryel siirecini ise Tilbe Sevval Yildi-
rim yrtitiiyor.

gm art'in yeni sergisi “Cekmecelerin
Arasinda” ise 10 Haziran’a dek ziyaret edi-
lebilir. Yildirim"in kiiratorliigiindeki sergi,
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galerinin 2025-2026 sergi programinda yer
alan 6nceki iki serginin ulastig1 noktay1
tamamlayan bir final niteliginde kurgulan-
d1. Sergide Bilge Abur, Burcu Toral, Dilay
Ogmen, Hatice Karakas ve Tugba Demir-
bas’in eserleri yer aliyor. Kadin sanatgilarin
uretimlerine 6ncelik veren gm art, bugtine
kadar dtizenledigi 6 serginin tamaminda
kadin sanatcilarla calisti. “Cekmecelerin
Arasinda” da bu yaklasimin devami olarak
sekillendi.

Kirator Tilbe Sevval Yildirim’m Henri
Bergson’un biling kuramindan ilham
alarak kurguladig: sergi, benligin olusum
kosullarini odagina aliyor. Figtiratif ancak
anitsal olmayan, duygusal yogunlugu
ytiksek fakat dramatik olmayan, igsel
ancak karanlik bir atmosferden uzak duran
eserler, izleyiciyi biling ve kimlik tizerine
diistinmeye davet ediyor.

@ Seyhan KALKAN VAYIC
nutulmaya ytiz tutmus meslekleri ¢ok
l | duyariz. Ahsap oymaciliginin bu mes-
lekler arasinda olmasimi istemeyen
Burhan Kaplan, Kadikéy Hasanpasa Mahalle-
si'ndeki atolyesinde geleneksel ahsap oymaciligi-
nin kaybolmamasi ve gelecek nesillere aktarilmast
icin caligmalarini stirdiirtiyor. Kadikéy Halk Egi-
tim Merkezi'nde yedi yil ahsap oymacilig1 egit-
menligi yapan Kaplan, bes yildir da atolyesinde
7'den 70’e herkese ahsap oymacilig: egitimi veri-
yor.

“AHSABI COK SEVDIM, BIRAKAMADIM”
Agac kokusunun pesinden giden, hayal giicii-
nii ahsaba yansitan, ahsap oymaciligi sanatina 49
yilini adayan 62 yagindaki Burhan Kaplan, ahsap
oymacilig: ile olan hikayesinin nasil bagladigin
sOyle anlatiyor: “Kdyde babama tarlada yardim
ediyordum, hayvan otlatiyordum. Babam bir sa-
bah ‘Hadi Ankara'ya gidiyoruz’ dedi. Ankara Si-
teler'de bir ustanin yanina gottirdii, ‘Eti senin ke-
migi benim’ dedi. O sekilde bir giraklik donemim
oldu. O zaman liseye gidiyordum. Ben de mesle-
gimi ¢ok sevdim ve hi¢ birakmadim. Cok keyifli.
Ahgab1 eline aldigin zaman yaraticilhik baghyor.
Ciziyorsun ama ¢izdikten sonra oydukga o ahsap
seni yonlendiriyor. Hayal giictinti besliyor, onu
agaca yansitiyorsun. Uriin ortaya ¢iktiginda mut-
lu oluyorsun. Bizim isimiz ayni zamanda terapi.

Ahgaba dokundugun ve ahgab1 yonttugun zaman
biitiin koti enerjini atiyorsun. Ahgap tarakla sa-
¢in1 aksam yatmadan Once taradiginda elektrigi-
ni atarsmn. Viicut ve gida ile temas eden tirtinlere
sadece zeytinyag siirtiyoruz, cila stirmiiyoruz.
Sa¢ ¢ubuklarimiz ile tokalarimiz var. Cerezlikler,
bardaklarimiz...”

“AGACIN KOKUSU MUTLU EDiYOR”

Haftanin yedi giinti atélyede kurs verdigini
dile getiren Kaplan, “Egitimlerde agac tiirlerini,
malzemeleri ve kullanilan aletleri anlatryorum.
Atolyeler yogun ve keyifli geciyor. Agacin koku-
sunu alan, ahgab iglemeye baglayan kisi genellik-
le bu meslegi birakamiyor. Atdlyeye gelen kisiler
kendi yaptiklari bardak veya cerezlikleri kulla-
nirken btiytik bir gurur duyuyor ve keyif aliyor.
Buradan aldiklar feyzle birgok kisi evinde, balko-
nunda veya bahgesinde kendine kiigiik bir atélye
kuruyor.” diyor.

Atolyeden ders alan 17 yasindaki Furkan De-
girmenci ise sunlart sdyledi: “Konservatuvarda
calgt yapimi boliimiine gitmek istiyorum. Hem
ahgsabi tanimak, bir de el aginaligim olmas icin 3
aydir keyifle geliyorum. flk tezgahin basina ge-
gince ne yapacagimi bilemedim. Hata yapmaktan
korktum. Hocam ne yapmam gerektigini ayrimtilt
bir sekilde anlatti. Ahgabin kokusunu ilk aldigim-
da mutlu oldum. Stresliyken bile o kadar keyifli
ki. Atolyede vakit her alanda ¢ok da rahatlatict ve
glizel gegiyor. Bu isi cok sevdim. Belki ileride galgt
yapiminin yaninda buna da devam ederim.”

Kadin sanatcilarin festivali

Kadin sanatcilarin tiretimlerine

odaklanan Kadin Yiizler
Festivali, 8 Haziran'da
baslayacak

Kadin sanatcilarin iiretimlerini ve kadin hika-
yelerini sahnenin merkezine alan Kadin Yiizler
Festivali, bu y1l 4.edisyonuyla 8-21 Haziran
2026 tarihleri arasinda Istanbul’da seyirciyle
bulusacak. Tiyatrodan dansa, miizikten gorsel
sanatlara uzanan disiplinler arasi programiyla
festival, kadinlarin yalnizca sahnede degil,
sehrin farkli noktalarinda da tiretimleriyle
gortiniir oldugu 14 gtinliik bir bulugsma ve
paylasim alanina doniistiyor.

KADIKOY'DE 2 OYUN

Mu Pera Yapim tarafindan diizenlenen,
Asmali Sahne ve Inogar is birligiyle hayata
gecirilen festival, ulusal ve uluslararasi sanat-
cilar1 bir araya getiren ¢ok disiplinli bir yap1
olma 6zelligini tastyor. 2023 yilinda Beyog-
lu'nda 14 tiyatro oyunu ve 26 sanatgiyla bas-
layan sertiven, 2025 yilinda 14 giin, 7 mekan,
79 sanatg1 ve genis etki alaniyla festivalin en
kapsamli bulugsmasina dontistii. Bu yil da
Istanbul’'un —-Kadik&y'ii de igermek iizere-
farkli noktalarma yayilacak. Festivalin 2026

programinda; kadin temali tiyatro oyunlari,
dans performanslari, konserler, miizik ve siir
dinletileri, karma sergiler ile yaratic alanlar-
dan profesyonellerin katilimiyla gerceklesecek
soylesi ve paneller yer alacak. Bu kapsamda
“Halide Edip” oyunu 15 Haziran’da Baba Sah-
ne’de, “Yetim” oyunu da 23 Haziran’da Moda
Sahnesi'nde seyirciyle bulugsacak.

Kadin Yiizler Festivali, kurulusundan bu
yana kadinlarin sahneye ¢ikabilme 6zgtirliigi-
ne vurgu yapan yaklasimiyla dikkat ¢ekiyor.
Kadin sanatgilarin tiretimlerinin stirdiirtilebi-
lirligini desteklemeyi, kadin hikayelerini genis
kitlelerle bulusturmay1 ve ulusal-uluslararasi
sanatgilar arasinda gtiglii bir etkilesim alan:
yaratmay1 amagliyor. Ayn zamanda Istan-
bul’un ¢ok katmanl kiiltiirel hafizasini kadin
anlatilariyla iliskilendirerek kente yeni bir
bakig sunuyor.
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Bu yaz yapilacak 54. Istanbul
Miizik Festivali, yurt ici ve
yurt disindan 80 sanatcinin
22 konserini Istanbullu
izleyiciyle bulusturuyor

) stanbul Kiiltiir Sanat Vakfi (IKSV) tara-
findan, Borusan Holding sponsorlugun-
da, T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi'nin

katkilartyla diizenlenen 54. Istanbul Miizik Festi-
vali, 11-25 Haziran tarihleri arasinda yapilacak.

Bu yil “Anin Iginde” temas: etrafinda sekil-

lenen festival, miizigin gegici ama etkisi kalici
dogasindan yola cikiyor. Festival programi, din-
leyicileri bu gegiciligi fark etmeye, anin iginde kal-
maya ve miizigin zamanla kurdugu bag1 yeniden
diisiinmeye davet ediyor. Istanbul Miizik Festiva-
li Direktorti Efruz Cakirkaya, “Gegicilik hayatin
temel hakikatidir. Miizik bu gercegin en saf ifa-
desidir. Her performans yalmzca bir kez vardur,
tekrarlandiginda bile aym duygusal izi birakmaz.
Tipki hayat gibi miizik de anin icinde dogar, bii-
yiir ve kaybolur. Bir konser bittiginde o an geri
getirilemez. Iste bu yiizden canli bir performansa
taniklik etmek, tekrar1 olmayan bir mucizeyi pay-
lagmaktir; yalnizca o mekandaki ruhlarin hafiza-
sina miihiirlenen essiz bir bulusmadir. 54. Istan-
bul Miizik Festivali'ni bu gegiciligi hatirlatan ve
kutlayan bir deneyim olarak kurguluyoruz” dedi.

ILK KEZ: RAHAT KONSER!

Festivalde Viyana Senfoni Orkestrasi, Kamme-
rakademie Potsdam, Borusan Istanbul Filarmoni
Orkestrasi, Tekfen Filarmoni Orkestrasi, Aterbal-

T
Festival mekanlan

Festival konserleri aralarinda Arter, Atatiirk Kent
Ormani, Atatiirk Kiiltlir Merkezi, Bahariye Mev-
levihanesi, IBB Kadikdy Yogurtcu Parki, istanbul
italya Baskonsoloslugu Bahcesi, is Kuleleri Sa-
lonu, Kadikdy Belediyesi Siireyya Operasi, Ka-
palicarsi Kiirkctiler Kapisi, Kirim Anglikan Kilise-
si, Salon IKSV, Surp Asdvadzadzin Ermeni Katolik
Kilisesi, Uc; Horan Ermeni Kilisesi ve Yildiz Par-
ki'nin yer aldig 14 farkl mekanda diizenlenecek.

flhan Sesen,
vefatinin

+
Kiiltlir-Sanat

“Anin Icinde”n ezgiler..

I
i

letto gibi ¢nemli topluluklarm yani sira Bruce
Liu, Kian Soltani, Lucas ve Arthur Jussen, Behzod
Abduraimov, lan Bostridge, lestyn Davies gibi so-
listlerin aralarinda oldugu 80'in tizerinde sanatci
ve topluluk 22 konserle izleyici huzuruna ¢ikacak.
Programda ayrica, festivalin Kaan Bulak’a siparis
ettigi yeni eseri ile Giiney Koreli besteci Dongho-
on Shin’e ortak siparis ile yazdirilan eserin diinya
promiyerleri gerceklestirilecek. Bir bagka anonim
eserin ise Tiirkge seslendiriliginin diinya promiye-
ri festivalde yer alacak. Boylece festival toplam tig
eserin diinya promiyerine ev sahipligi yapacak.
Istanbul Miizik Festivali, IKSV Erisilebilir Sa-
nat Partneri DenizBank’in katkilartyla, bu yil ilk
kez, miizikseverlerin klasik miizigi daha sakin,
dogal ve 6zgiir bir atmosferde dinleyebilecegi bir
“Rahat Konser” diizenliyor. Salon kurallarinin
esnetilebildigi, daha kapsayic ve erigilebilir din-

leme ortammin sunuldugu bu yeni tarz konser,
daha sakin ve 6ngoriilebilir bir konser ortamina
ihtiyag duyan herkese acik olacak. Izleyicinin
uymak zorunda hissettigi bazi davranis ve dinle-
me kaliplarinin disina ¢ikilabildigi bu konserler,
otizm spektrumundaki veya duyusal hassasiyet-
leri olan izleyicilerin rahat edebilecegi alanlar sag-
layacak. Ayni zamanda bu yil festival i¢in AYDER
(Alternatif Yasam Dernegi) danismanliginda bir
erisilebilirlik rehberi de hazirlaniyor. Festival web
sitesinden PDF formatinda ulagilabilen rehber,
festival programiyla ilgili kolaylikla takip edilebi-
lecek nitelikte metinler ve tiim festival mekanlari-
nin ulagim ve erisilebilirlik kosullariyla ilgili bilgi
igeriyor.

Egitim Destek Fonu Sponsoru TSKB'nin des-
tegiyle stirdiirtilen Yarmin Kadin Yildizlari se-
risi, bu sene de geng kadin miizisyenlere egitim
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Biletler satista

54, istanbul Miizik Festivali biletleri passo.com.
tr, Passo mobil uygulamasi, Passo peraken-

de noktalarindan satin alinabilir. IKSV Kurucu
Sponsoru Eczacibasi destegiyle festivalde 6g-
renciler icin sinirl sayida Eczacibasi Genc Bilet
50 TL olacak. Festival biletleri engelli izleyiciler
icinise %50 indirimle satisa sunulacak.

ve performans firsatlar1 sunuyor. Festivalde bu
yil konservatuvar &grencilerine ve gen¢ miizis-
yenlere yonelik “Anin Icinde Calmak” baslikl
iki giinliik yogun bir atdlye de yer aliyor. Geng
miizisyenlerin gelisimine katkida bulunacak bu
calisma, atélye destekgisi Rana Gediz Iren’in kat-
kilarryla sunulacak. Konsere Dogru Konugmalar:
farkli disiplinlerden konusmacilari, konserlerin
temasi ve sanatgilarin hayatlarma deginilecek
sohbetlerde izleyicilerle bir araya getirirken festi-
valin bu yil ilk kez sundugu sesli konser notlar
serisi “Konserde sizi neler bekliyor?” izleyicilere
konserlere hazirlik yapma imkan verecek.

[lhan Sesen, sarkilar ve hatiralarla anild:

birinci yilinda
Caddebostan
Kultur
Merkezi'nde
anildi. Yegenleri
Burhan ve
Gokhan Sesen
sahne alarak
hem sarkilar
soyledi hem
de amcalarinin
anilarini

paylasti

©® Deniz Simal TASAN

Usta sanatci IThan Sesen anisina 22 Mayis
Cuma aksami Caddebostan Kiltiir
Merkezi'nde (CKM) Kadikoy Belediyesi
tarafindan bir etkinlik diizenlendi. Gegen
yil hem 55inci sanat yilini dostlariyla
birlikte kutladig1 hem de cenaze toreninin
gergeklestirildigi CKM sahnesinde bu kez
yegenleri Burhan ve Gokhan Sesen vardi.
‘Hal ve Gidis’ adl etkinlikte {lhan Sesen
ve Grup Giindogarken’in sevilen eserleri
seslendirilirken sanat¢inin miizik yolculu-
guna dair anilar da paylasildi.
Konugmasinin basinda Giindogarken
isminin bir merak konusu oldugunu ve

Gokhan Sesen’in 1976 yilinda yazdig: bir
sarkidan geldigini sdyleyen Burhan Sesen,
“Yazinin son iki satirinda, ‘Gilindogarken,
ufukta yeni bir can tagir elinde’ yaziyor.
Tabi o yillarda ne amca ne ben ne de Gok-
han, Ttirkiye’deki bir miizik grubuna isim
olacagini bilmiyorduk agikc¢as1.” dedi.

NASIL BASLADI?

Babalarinin isi nedeniyle Istanbul’a
tasinmalarinin ardindan, Kenan ve Ozan
Dogulu’nun babasi Yurdaer Dogulu'nun
sanat merkezine gitmeye basladigin
soyleyen Burhan Sesen, “Orada benim
yaglarimda Biilent Ergiiden ve Cengiz
Sezmis diye miizige merakl iki arkada-
simla tanistim. Birlikteligimiz ilerledi ve

yavas yavas sarkilar ortaya cikt. Aga-
beyim Burhan, 1981 yilinda ODTU’den
ayrilarak provalara katilmaya baglad1 ve
ufak bir grup olmaya basladik. 23 May1s
1982 tarihinde ilk konserimizi Bogazici
Universitesi'nde verdik.” diye konustu.

O donemki miizik grubunun, isimlerinin
kisaltmasindan olusan B.C.G oldugunu
vurgulayan Sesen, konsere amcalarinin da
konuk olarak katildigini ekledi.

Konserin bagarili olmasi tizerine
amcalarinin yanlarina geldigini sdyleyen
Sesen, “Babam da miizige ¢cok merakli,
‘ben size iki tane konser diizenleyecegim’
dedi. Bu arada babam ‘Ankara’dan gelen
abi’ ve onun da ilham kaynag. Ciinki
Ankara’dan Istanbul’a gittigi zaman, rah-
metli babaannem dolmalar sarip borekler
aciyor. Amca ile babam arasinda 15 yas
var, o da boyle koseden, ‘annem babam
beni ¢ok severmis, aslinda yalan Turhan
Abimi seviyorlarmig” hissiyati ile yazilmig
bir sarki.” seklinde konustu.

“ABILIK HAKLARIMI
HELAL ETMEM”

Babalarinin kendilerine konser dtizen-
leyecegini sdylemesinin ardindan grubun
isminin ‘B.C.G olmayacak, L.B.G ilhan,
Burhan, Gokhan olacak’ dedigini ekleyen
Gokhan Sesen, “Levent Kirca'min genel
sanat yonetmeni oldugu Hodri Meydan
Kiilttir Merkezi'ni kiraladi. Amca da o
zamanlar Mersin’den Bursa’ya tasinmus,
daha sik Istanbul’a geliyor, her gelisinde
yeni sarkilar1 birbirimizle paylasiyoruz
repertuvarimiz olusmus. Konser cuma ve
cumartesi giinii olarak ayarlandi.” dedi.

d

O Kiiciik Prens

[stanbul Devlet Opera ve Balesi'nin

(J Saraydan Kiz Kacirma

Wolfgang Amadeus Mozart'in en

;:J;; Kadikdy Belediyesi J;j
mm Sii (0] 'nda k s
= Slreyya Opera%frogram T
W 15 giinliik programi

bakisini da sahneye tasiyor.
Tarih: 8/9 Haziran / 20.00

Gliney Koreli besteci Donghoon Shin’e
uzanan dort yiizyilhk bir miizikal cizgide

17. Uluslararasi
[stanbul Opera

ve Bale Festivali
kapsaminda sah-
neye tasidigi Kliciik
Prens, Antoine de
Saint-Exupéry’nin
zamansiz hikGye-
sini cocuk operasi
formunda yeniden

yorumluyor.
Ahmet Sait Karabulut’'un miizikleri ve
Sahan Giirkan rejisiyle sahneye tasinan
yapim, dostluk, sorumluluk, sevgi ve in-
san ruhunun yolculugu tizerine kurdugu
duygusal diinyayla cocuklara oldugu
kadar yetiskinlere de sesleniyor.

Tarih: 6 Haziran / 13.00 — 16.00

10 Haziran / 13.00 — 16.00
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sevilen operalarindan Saraydan Kiz
Kacirma, Istanbul Devlet Opera ve
Balesi yorumuyla festival kapsamin-
da yeniden sahneleniyor. Caner Akin
rejisiyle sahneye tasinan eser; ask,
Ozglirliik ve cesaret temalarini kome-
diyle bulustururken, klasik operanin
gorkemli atmosferini cagdas bir sahne
diliyle izleyiciye tasiyor.

ilk sahnelendigi giinden bu yana kapali
gise oynayan Saraydan Kiz Kacirma,
opera repertuvarinin hem eglenceli
hem de cok katmanl yapitlarindan

biri olarak 6ne cikiyor. Mozart'in canl,
zarif ve ritmik miizigiyle sekillenen
eser; ask, sadakat, 6zglirliik ve onur
gibi evrensel temalariislerken, ayni
zamanda Osmanli saray yasami ve
harem Kdiltiiriine dair dénemin Avrupa

O Berlin Solistleri & lestyn Davies
Diinyaca (inlii kontrtenor lestyn Davies
ile Berlin Filarmoni liyelerinden olusan
Berlin Solistleri, opera aryalarindan ro-
mantik yayl dortliilerine uzanan siirsel
bir konser programiyla istanbul Miizik
Festivali'nde sahne aliyor. Sesin, askin,
kaybin ve mitolojik anlatilarin izini stiren
program; barok dénemden romantizme
ve cagdas miizige
uzanan ¢ok kat-
manl bir repertuvar
sunuyor. Konser
programi, ope-

ra tarihinin éncti
bestecilerinden
Claudio Monte-
verdi'den cagdas

_|_

sekilleniyor. Programin merkezinde yer
alan Orfeus miti; ask, kayip ve doniisiim
temalar lizerinden farklh donemlerin
miizikal anlatilariyla yeniden yorumla-
niyor.

Tarih: 14 Haziran /7 20.00

O Sihirli Fliit

Mozart'in 6liimstiz operasi Sihirli Fliit,
Istanbul Universitesi Devlet Konserva-
tuvari Opera Anasanat Dali 6grencileri
tarafindan sahneleniyor. Doc. Batughan
Uzgdren yonetimindeki yapim, geng
sanatcilarin enerjisiyle klasik operanin
biydilii diinyasini yeniden kuruyor.
Tarih: 15 Haziran /7 20.00

O Yarimin Kadin Yildizlar
[stanbul Miizik Festivali'nin genc kadin

Sesen, “Levent Kirca bizim bir iki sarkimi-
z1 dinlemis, sonra ‘konser bitince ¢ocuklar
yanima gelsin” demis biz de bunu duyun-
ca ¢ok heyecanlandik. Bize ‘Eyliil ile Ekim
icin bir oyun hazirlayacagim, Kadmciklar
adli bir oyun. Miiziklerini yapar misiniz?’
dedi. Biz de hemen “yapariz’ dedik, ama
odadan ¢ikinca amca ‘dedik ama ben Bur-
sa’da oturuyorum, esim ve iki cocugum
var bana zaman verin diistineyim” dedi.
Ug dort giin sonra bizi arads, bu kadar ca-
buk aramasina gasirdik ‘geliyorum’ dedi.
Neden bu kadar ¢abuk karar verdigini,
55'inci sanat yilinda ve bu sahnede &gren-
dik. Babam amcami aranus, ‘Eger Istan-
bul’a gelmezsen ve bu oyunun miizikleri-
ni yapmazsan sana abilik haklarimi helal
etmem’ demis. Clinkii i¢inde kalan miizik
askini biliyor.” ifadelerini kullandu.

TIYATRO SAHNESINE GIRIS

Afigin hazirlanmast igin grup ismi hak-
kinda Kirca ile konugmalarini da anlatan
Sesen, “I.B.G’ye olmaz dendi; {lhan, Bur-
han, Gokhan da olmazdi. Ciinkii Mazhar,
Fuat, Ozkan da yeni yeni parliyor. Babam
da konugmaya dahil, ‘Giindogarken
olsun’ dedi.” seklinde konustu.

Tiyatro sahnesinin tadim aldiktan son-
ra hayram olduklari bambagka bir ustanin
Ferhan Sensoy’un kapisini ¢aldiklarim
soyleyen Burhan Sesen, “Amca, Ferhan’t
¢ok seviyordu. Gittik yanina, nasilsa
sozlesmelerde de tecriibeliyiz. Ferhan,
‘Hiimeyra ile bir oyun da yapacagim, Igin-
den Tramvay Gegen Sarki ve beraber oyun
miiziklerini yaparsiniz’ dedi.” ifadelerini
kullanda.

» Streyya Operast:
Caferaga Mahallesi General
Asim Guindiiz Caddesi No:29
Tel: 0216 34615 31 (3 hat)

miizisyenleri desteklemek amaciyla
hayata gecirdigi vizyoner projesi Yarinin
Kadin Yildizlar, klasik miizigin gelece-
gine yon verecek yetenekleri festival
sahnesinde miizikseverlerle bulustu-
ruyor.. Fliit sanatcisi Aslihan And Say’in
konuk oldugu konser, genc yeteneklerin
performanslarini dinleme ve onlari des-
tekleme firsati sunuyor.

Tarih: 17 Haziran /7 20.00

(7 Bale Gosterisi

Istanbul Universitesi Devlet Konserva-
tuvari Bale Anasanat Dali 6grencileri
tarafindan hazirlanan yil sonu gosterisi,
klasik bale repertuvarindan seckilerle
birlikte Coppélia balesinden béliimleri
sahneye tasiyor. Gen¢ danscilarin per-
sahne enerjisiyle bulusturuyor.

Tarih: 18 Haziran /7 20.00
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LGS oncesinde ogrencilere
en biiyiik destegin ailelerin
cocuklarina givenmesi

ve inanmasi oldugunu
soyleyen Uzman Psikolog
Can Sarioglu, “Ogrenciler,
aileleri icin her kosulda ve
her sonucta cok degerli
olduklarini hichir zaman
unutmamal” dedi

© Seyhan KALKAN VAYiC

mavlar hayatimizda ¢ok 6nemli

S bir yer ediniyor. Sinavlarda ba-

sarili olamama duygusu ¢ocuk-
larin ve genglerin “geleceksizlik kaygis1”
yasamasina neden oluyor. 13 Haziran’da
binlerce ortaokul 6grencisi, Liselere Gegis
Smavi (LGS)'ye girecek. “Istedigim liseye
girebilecek miyim?” endisesi ile smnava gi-
recek 6grencilerin saglikli diistinmesinin
oniine gegen sinav kaygist nedir? Bu kay-
g1 ile nasil basa gikilir. Kadikdy Belediyesi
Cocuk Koruyucu Ruh Sagligi Merke-
zi'nde gorev yapan Uzman Psikolog Can
Sarioglu ile sinav kaygisini konustuk.

“DEGERLI OLDUKLARINI
UNUTMASINLAR”
Sinav sonucunun hayatin biytik

olctide sekillendirecegine ve cevresinden
gorecegi onaymn
bu sonuca gore
degisecegine
inanmasinin,
ogrencilerin
sinavi adeta bir
“var olma ya
da olamama”
meselesi haline
getirdigini
belirten Uzman
Psikolog Can
Sarioglu soyle
devam etti:

“Bugtin biliyoruz ki egitimde en biiyiik

etken kendi cabamiz. Her yil Istanbul’un

+

Egitim -Yasam

“En buyuk destek
guvenmek ve inanmak”

nitelikli okullarindan bir¢ok 6grenci
mezun oluyor, ancak hepsi hayatta

ayni1 basariy1 gosteremeyebiliyor. Bu da
aslinda smava ve okudugumuz okula
gereginden fazla anlam yiiklemememiz
gerektigini gosteriyor olabilir. Unutmaya-
lim ki hayattaki degerimizi iirettiklerimiz
ve davramglarimiz belirler. Ogrenciler,
aileleri icin her kosulda ve her sonucta
¢ok degerli olduklarint hicbir zaman
unutmamalidir.”

“GUVEN HISSEDEN MUTLAKA
BASARILI OLUR”

“Elimizden geleni yaptiysak bu si-
navdan sonug ne olursa olsun gticlenerek

ve Ogrenerek ¢ikacagimizi bilmemiz ¢ok
degerlidir.” diyen Can Sarioglu, ailelerin
¢ocuklarin sinav kaygisint yonetmede
onemli rolleri olduguna degindi. Sariog-
lu, “Ailelerimiz en biiyiik destegi ¢cocuk-
larina giivenerek ve inanarak verebilirler.
Sinav 6ncesinde ve sonuglar geldiginde
sonucu bagka bir 6grenciyle kiyaslamak
¢ocugumuza iyi gelmeyecektir. Sonug

ne olursa olsun ailesinin ona giivendi-
gini hisseden ¢ocuk o giin olmasa bile
sonunda mutlaka basarili olur. Her so-
nugta ¢ocugumuzun varligindan mutlu
oldugumuzu ve ona deger verdigimizi
sOzlerimizle ve davranislarimizla goster-
meliyiz.” diye konustu.

SINAV ONCESI ONERILER

Psikolog Sarioglu, sinav oncesinde dik-

kat edilmesi gerekenlere iliskin su dneri-
lerde bulundu: “*Sinavdan birkag giin dnce
uyku diizenine dikkat edilmeli. Ogrenciler,
sinav glinii kalkacaklari saate uygun sekil-
de uyuyup uyanmaya calismal. Son gtinler-
de beslenmeye 6zen gostermek de 6nem-
li. Agir, yagh, asitli, yogun soslu ve baharatl
yiyeceklerden uzak durulabilir. En 6nemlisi
ise sinav giinli biraz heyecan yasamanin son
derece dogal oldugunu kabul etmek. Ogren-
ciler sinava kendilerini rahat hissedecekleri
kiyafetlerle gitmeli. Sinav sabahi alinacak ik
bir dus da rahatlamaya yardimci olabilir.”

Genclerde universite mezunu oran yuzde 45,6’ya cikt1

TUIK'in Ulusal Egitim Istatistikleri 2025 sonuclarina gore 25-34 yas
grubunda kadinlarin ytiksekogretim mezuniyet oran yiizde 50,3'e
yiukselirken, erkeklerde bu oran yiizde 41 olarak kaydedildi

X
G OZ e\)RUNO
'f‘ORUN\?“

ISTANBUL
Beria Turac¢

ISTANBUL
Bayrampasa
GOz Hastanesi
(0212) 467 75 00

Idealtepe G6z Hastanesi
(0216) 417 20 21
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1984'ten guntmize...

Beria Turac Idealtepe Goz Merkezi

KATARAKTA KARSI

DUZENLI TAKIP
SAGLIKLI GORUS

BURSA

Niltfer

GOz Merkezi
(0224) 364 91 00

Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK) yayimla-
dig1 Ulusal Egitim Istatistikleri 2025 sonuglarina
gore 25-34 yas grubunda yiiksekdgretim mezunu
orani 2008 yilinda ytizde 13,5 iken 2025 yilinda
ytlizde 45,6 oldu. Ayni1 déonemde 25-34 yas gru-
bunda yer alan kadinlarda yiiksekdgretim mezu-
nu orant ytizde 12,5'ten ytizde 50,3’e, erkeklerde
ise yiizde 14,6'dan yiizde 41e yiikseldi. TUIK
verilerine gore 25 yas ve {izerindeki niifus iceri-
sinde 6n lisans, lisans, ytiksek lisans ve doktora
mezunlarinin orani 2008 yilinda ytizde 9,8 iken
2025 yilinda ytizde 26,1 oldu. Ayni yas grubun-
da ortadgretim ve tizeri egitim seviyelerinden
mezun olanlarin orani 2008 yilinda ytizde 26,5
iken 2025 yilinda ytizde 50,5 olarak hesaplandi.
flkokul ve tizeri egitim seviyesini tamamlayanla-
rin orani ise aynt dénemde ytizde 81,1'den ytizde
93,6’ya ytikseldi.

TUIK'in yas gruplarina gore dagilim ve-
rilerine gore yliksekdgretim mezunlari 25-34
yas grubunda yogunlagti. 2025 yilinda yiikse-
kogretim mezunlarinin yas dagiliminda 25-29
ve 30-34 yas gruplari en yiiksek paya sahip
gruplar olarak yer aldi. Verilerde, 2008 yilinda
erkeklerin agirlikta oldugu goértiniimtin 2025
yilinda 6zellikle geng yas gruplarinda kadinlar
lehine degistigi goriildii.

ORTALAMA EGITiM SURESI 9,6 YIL
25 yas ve lizeri niifusun ortalama egitim sti-
resi 2025 yilinda 9,6 y1l oldu. Erkeklerde ortala-
ma egitim stiresi 10,3 y1l, kadinlarda ise 8,9 yil
olarak hesaplandi. Ortalama egitim stiresi 2011
yilinda toplam niifusta 7,3 yil diizeyindeyken
2025 yilinda 9,6 yila yiikseldi. Ayn1 dénemde
erkeklerde ortalama egitim stiresi 8,3 yildan
10,3 yila, kadinlarda ise 6,4 yildan 8,9 yila ¢ikt1.
TUIK verilerine gore 25 yas ve iizeri niifusun
ortalama egitim stiresinin en yiiksek oldugu
i1 10,9 y1l ile Ankara oldu. Ankara’y1 Istanbul,

MERKEZ VE SUBELERIMIZ:

Saskinbakkal: Bagdat Cad.No:367/3 Tel: (0216) 385 02 89

Eskigehir, Kocaeli ve Yalova izledi. Ortalama
egitim siiresinin en diisiik oldugu il ise 7,6 y1l
ile Agr1 olarak kaydedildi. Agri'nin ardindan
Sanliurfa, Mus, Kastamonu ve Van geldi.

6 yas ve {izeri niifusta okuma yazma bilen-
lerin oran1 2008 yilinda ytizde 91,8 iken 2025
yilinda ytizde 97,9 olarak hesaplandi. Kadin-
larda okuma yazma bilenlerin oran: ytizde
86,9’dan ytizde 96,4'e yiikselirken, erkeklerde
ylizde 96,7’ den yiizde 99,3’e gikt1.

OECD ORTALAMASININ ALTINDA KALDI
OECD’nin 2024 y1li verilerine gore 25-34
yas grubunda ytiksekgretim mezunu oran
OECD iilkelerinde ortalama ytizde 48,7 olarak
hesaplandu. Tiirkiyenin orani ytizde 44,9 oldu.
OECD iilkeleri arasinda ytiksekdgretim mezunu
oraninin en yiiksek oldugu tilke yiizde 70,6 ile
Giiney Kore olurken, en diisiik oran yiizde 29,1
ile Meksika’da kaydedildi.

ANNE BABA ETKISi

TUIK verilerine gére an-
nesi yiiksekogretim mezunu
olan bireylerin yiizde 84,2’si

CIHAZSIZ MIDE KONTROLU MUMKUNDUR!

CiHAZ YUTMADAN MIDEMiN DURUMUNU NASIL O GRENEBILIRIM?
Bununicin tek alternatif, GastroPanelisimli kan testleridir. GastroPanelicin,
hastadan a¢ karnina kan alinmakta ve 5 ayri mide testine bakiimaktadir. Mideyi
calistiran ve yoneten 4 hormonun diizeyi dlcllerek ve Helikobakter pilori
mikrobunun diizeyi de dlcilerek, GastroSoft isimli akilli bir programa verilmekte
ve sonuclar programdan alinmaktadir. Midede gastrit, Ulser, Helikobakter pilori
mikrobu, kanser gibi durumlari anlayabilmek amaciyla yapilir.

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr

n facebook.com/gelisimtiplab
instagram.com/gelisimtiplab

MERKEZ: Bagdat Cad. No:28 Kiziltoprak, Tel: (0216) 349 51 51
Feneryolu:Recep Peker CaddesiNo:23/A KiziltoprakTel: (0216) 345 46 51

Kadikoy: General Asim Giindiiz Cad.No:8/11 Kat:1 Tel: (0216) 418 00 88
Goztepe: Fahrettin Kerim Gokay Cad.No:175/5 Tel: (0216) 566 27 75
Nisantasi: Valikonagdi Cad.No:64/2 Nisantasi Tel: (0212) 231 49 67

Haseki: Millet Cad.No:21/3 (Haseki Hst.yani) Tel: (0212) 529 89 79
Acarkent: 0537 9742385 / Atagehir: 0537 9742472 / Kurtkdy: 0539 4422093

yliksekdgretimi tamam-

lad1. Annesi ortadgretim
mezunu olan bireylerde

bu oran ytizde 64,3 olur-
ken, annesi ortadgretim alt1
egitim diizeyini tamamla-
yan bireylerde ytizde 29,4
olarak hesaplandi. Babasi
yliksekégretim mezunu olan
bireylerin yiizde 80,4 tiniin
yliksekdgretim mezunu
oldugu belirlenirken, babasi
ortadgretim mezunu olan
bireylerde bu oran yiizde 56
oldu. Babasi ortadgretim alt1
egitim diizeyini tamamlayan
bireylerde ise yiiksekdgretim
mezunu oran ylizde 28,2
olarak kaydedildi.
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Fotograflar: Ahmet KODAN / ihsan GULCAN

Kosu tutkunlari

Cadde’de bulustu

@ Deniz Simal TASAN

adikoy Belediyesi tarafindan bu yil
K besincisi dtizenlenen Cadde 10K,
Cadde 21K ve Cocuk Kosusu yarisla-
11, 24 Mayi1s Pazar giinii saat 08.00"de Caddebos-
tan Etkinlik Alani'nda bagladi. Her yastan yak-
lagik 5 bin sporcunun katildig1 organizasyonun
startini, Kadikdy Belediye Bagkan Yardimcilar:

Soydan Alkan ve Rasim Emre Firinci verdi.
Cadde 10K, Cadde 21K ve Cocuk Kosusu
kategorilerinde gerceklestirilen yarislar, Cad-
debostan Cetin Eme¢ Bulvari'ndan baglayarak
Bagdat Caddesi glizergdhinda devam etti ve ye-
niden ayn1 bulvarda sona erdi. Organizasyonda
paralimpik sporcular da parkura gikarak yaris

Cadde 10K, Cadde 21K ve
Cocuk Kosusu'nda her yastan
yaklasik 5 bin kosu tutkunu
sehrin en glizel parkuru
Caddebostan sahilinde bir
araya geldi

heyecanina ortak oldu. Etkinlik kapsaminda ¢o-
cuklar i¢in de 6zel bir program hazirlandi. Uz-
man egitmenler egliginde olusturulan parkurda
¢ocuk kosucular da yarisa katilarak madalyala-
rini aldr

DERECEYE GIREN SPORCULARA ODUL
Istanbul’'un en giizel parkurlarindan biri
olan Caddebostan sahil yolunda gergeklestiri-

len, 21 kilometrelik parkurda genel klasmanda
kadinlarda Ozlem Kaya Alici birinci olurken,
Fatma Arik ikinci, Dilan Atak Kuluk tg¢linci
olarak yarisi tamamladi. Erkeklerde ise Selim
Seven birinci olurken, Yunus Emre Akkus ikin-
ci, Fatih Korkung tigiincii oldu.

10 kilometrelik parkurda genel klasmanda
kadinlarda Dilek Kocak birinci olurken, Gamze
Altuntas ikinci, Funda Karayaman tictinciiliik
odiiliindi aldi. Erkeklerde Omer Faruk Ugurlu
birincilik ddiiliiniin sahibi oldu. Ikincilik 6dii-
liinti Kadikoy Belediyesi Fen Isleri miidiirliigii
personeli ve Kadikdy Belediyesi Kentsel Arama
Kurtarma Takimi (BAK Kadikdy) tiyesi Ayhan
Bakar alirken Mustafa Cinar ise yarist tiglincti
olarak tamamladi.

Dereceye giren sporculara 6diilleri, Kadikdy
Belediye Baskan Yardimcisi Rasim Emre Firinci
ile Genglik ve Spor Hizmetleri Mudiirii Erhan
Karaaslan tarafindan takdim edildi.

“KOSARKEN KADIKOY COK GUZEL”

10K genel klasman birincisi olan ve yaris igin
Erzurum’dan gelen Dilek Kocak, “IIk birinci-
ligim oldugundan benim icin ayrica gtizel bir
yaris oldu, ayrica ilk kez Cadde kosusuna katil-
dim. Bugiin hava kapaliydi ama tam istedigim
gibiydi giines yoktu, parkur da gtizeldi.” dedi.

21K genel klasman birincisi Selim Seven,
“Gegen yi1l da bu parkurda sampiyon oldum,
¢ok mutluyum. Erzurum’dan geliyorum, gok
emek verdim aylarca hazirhik yaptim. Milli

Engelsiz bir deniz deneyimi

Kadikoy Belediyesi Engelsiz Sosyal Hizmet Merkezi iiyeleri,
deneyimli kaptanlar egliginde denize acilarak keyifli anlar yasadi

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Kadikoy Belediyesi ile Kadikdy Ahenk Lions
Kuliibti, Kadikoy Belediyesi Engelsiz Sosyal
Hizmet Merkezi'nden hizmet alan engelli bi-
reyler i¢in “Engellere Yelken Agalim” etkinligi
diizenledi. Kalamig Setur Marina’da gergekle-
sen etkinlikte engelli bireyler, temel giivenlik
egitiminin ardindan deneyimli kaptanlar esli-
ginde denize agild1. Keyifli yelken deneyiminin
ardindan marinaya dénen Engelsiz Sosyal Hiz-
met Merkezi tiyelerine Kadikdy Belediye Bas-
kani Mesut Kosedag1 madalya takti. Kosedagi,
etkinlikte emegi gecenlere de sertifika verdi.
Takilan madalyanin ardindan Engelsiz Sosyal
Hizmet Merkezi tiyeleri, ikramlar ve miizik es-
liginde eglendi.

“OZEL COCUKLARIMIZIN
HER ZAMAN YANINDAYIZ"”

Mesut Kosedagi etkinlige dair sunlar soy-
ledi: “Degerli misafirler hepiniz hos geldiniz.
Sizleri sayg1 ve sevgiyle selamliyorum. Cok gii-
zel bir etkinlik. Ozel ¢ocuklarimiz 6zel bir giin-
de denizle bulustu. Bizler de bu giizel ana tanik
olduk. Ahenk Lions Kuliibii'ne ¢ok tegekkiir
ediyorum. Bu tarz etkinliklerde bizi her zaman
destekliyor. Ailelere, degerli ¢ocuklarimiza ve
katilimcilara gok tesekkiir ediyorum. Bu tarz et-
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kinliklerimizi arttirmaya devam edecegiz. Ka-
dikdy Belediyesi olarak hem ailelerin hem &zel
cocuklarimizin yaninda olmaya da devam ede-
cegiz. Bunu yaparken etkili paydaslarimiz hep
yanimizda olacak. Hepinizi ¢ok seviyorum.”

“GUZEL BiR GUN GECIRIYORUZ”

Kadikdy Ahenk Lions Kuliibii Kurucu Bag-
kani Arzu Nizamoglu da “Engellilere yelken
acim aktivitemizi 8. kez gerceklestiriyoruz.
Etkinlikte engelli bireyler yelkenle denize agili-
yor, riizgar: hissediyor. Cok da keyif aliyorlar.
Her sene de bunu heyecanla bekliyorlar. Giizel
bir giin geciriyoruz. Egleniyoruz, danslar edi-
yoruz. O beklentiyi kargilamak adina belediye-
mizle stirekli iyi bir isbirligi icerisindeyiz, ¢ali-
styoruz.” ifadelerini kullandu.

sporcu ve maraton kosucusuyum, parkurun
ilk 10 kilometresi normal sonrasinda engebe-
li ama her seye ragmen ¢ok giizeldi. Kadikdy
Belediyesi'ne ¢ok tesekkiir ederim.” seklinde
konustu.

Kendi kategorisinde birinci olan paralimpik
kosucu Cagla Ozgiir, “Bugiin benim igin ¢ok ke-
yifli ve 6zel oldu. Rekorum, Arif Erdogan ile 10
kilometreyi 60 dakikada kosmakt1 ve bugiin 57
dakika kostuk.” dedi. Kosuya baglama hikayesi
icin Ozgiir, “Katildigim bir yarista 5 kilometre
kostum, yaris ve atmosferi ¢cok hosuma gitti.
Boylece sporu ¢ok sevdigimi fark ettim. Daha
sonrasinda nasil devam edebilirim diye diisii-
ntirken ‘El Ele Kosu Kuvveti’ grubunu gérdiim.
Bu gorme engelli kosucular ile géren kosucular:
eglestiren bir grup, orada antrenmanlara basla-
dim.” ifadelerini kullandz.

10K yarisinda kosan ﬂayda Er, “Bu benim
besinci kez yagmurda kosusum ve bence yag-
murda kosmak daha iyi oluyor. Umraniye’den
geliyorum ve ikinci kez Kadikoy’'de kosuyo-
rum. Cok keyifliydi, gercekten gtizel bir rota.
Kosarken Kadikdy ¢ok gtizel.” dedi.

21K yariginda yer alan Mehmet Emin Ata-
man da “Kosucular yagmura hig aldiris etmiyor,
bizim i¢in engel degil. 21K sik sik kostugum bir
mesafe, biraz zor ama 42K kadar degil. Ozellikle
bu rota ¢ok gtizel; Kadikdy’de yastyorum bura-
da antrenman yapiyorum. Dolayisiyla Cadde
21K’y1 kagirmadim ve kayitlar agilir acgilmaz
kaydoldum.” diye konustu.

Obezite artti, hareket azaldi

Tiirkiye Saghk Arastirmasi 2025 sonuclari, tilke genelinde obezite
ve titiin kullaniminin arttigini, hareketsizlik oraninin ise kritik
seviyelerde kalmaya devam ettigini ortaya koydu

Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK) son yayim-
ladig1r “Tiirkiye Saglik Arastirmasi 20257 verileri,
toplumun saglk haritasina 11k tuttu. 2022 yil veri-
leriyle karsilagtirmali olarak sunulan arastirma; obe-
zite, fiziksel aktivite yetersizligi, kronik hastaliklar
ve zararh aliskanliklardaki artis1 gozler 6ntine serdi.

HER 5 KiSIDEN BiRi OBEZ

Viicut kitle indeksi sonuglarina gore, 15 yas ve
tizeri obez bireylerin oram ytizde 21,8’e yiikseldi;
bu oran 2022’de ytizde 20,2'ydi. Kadmnlarin ytizde
24,8'1 obez, ylizde 32,2’si ise obez oncesi (fazla ki-
lolu) kategorisinde. Erkeklerin ytizde 18,7’si obez

iken, ytizde 43,1'i obez dncesi donemde yer aliyor.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), yetigkinler igin haf-
tada en az 150 dakika orta siddette egzersiz &nerse

de Tirkiye bu hedefin oldukga
uzaginda. Istatistiklere gére top-
lumun yiizde 86,6's1 hicbir fizik-
sel aktivite yapmiyor. Hareketsiz-
lik orani erkeklerde ytizde 83,5’e,
kadinlarda ise ytizde 89,7'ye ge-
rilemis olsa da halen ¢ok yiiksek
seviyelerde. Haftada 150-300 da-
kika arasi spor yapanlarin oramni
erkeklerde sadece yiizde 4,1, ka-
dinlarda ise ytizde 2,7'de kaldu.
15 yas ve tizeri bireylerde son bir
yilda en sik goriilen sikayet ytiz-
de 24,3 ile bel bolgesi problemleri
oldu. Kronik hastaliklarda sirala-
ma soyle sekillendi:

» Bel Bolgesi Problemleri:
%24,3

» Hipertansiyon: %16,9

» Boyun Bolgesi Problemleri:
%16,7

» Seker Hastaligi (Diyabet):
%11,9

» Yiiksek Kan Lipidleri (Ko-
lesterol vb.): %10,1

Zararll aligkanliklara yone-
lik veriler, kullanim oranlarimin
2022'ye kiyasla arttigini goster-
di. 15 yas ve tizeri her giin tiitiin
kullananlarin orani yiizde 30,1e
yiikseldi. Bu oran erkeklerde ytiz-
de 42,9 gibi yiiksek bir seviyedey-
ken, kadinlarda yiizde 17,5 oldu.
Tiittin - kullanmayanlarin  orani
ylizde 66,8’e geriledi. Son 12 ayda

_|_

alkol kullananlarin orani yiizde 12,1’den ytizde
12,6’ya cikt1. Erkeklerde bu oran ytizde 18,7, kadin-
larda ytiizde 6,6 olarak kayitlara gegti.

ERKEN TESHIS HALA YETERSIZ

“Ttirkiye Saglik Arastirmasi 2025” verilerine
gore kanser taramalar1 ve erken teghis bilincinde
gecmis yillara gore artig olsa da “hig test yaptir-
mayanlarin” orami trkiitiicti boyutta. 40 yas ve
tizeri kadinlarda son 1 yilda mamografi gektiren-
lerin orani ytizde 10,8'den ytizde 16,7’ye ytikseldi
ancak kadinlarin yiizde 42,4'ti hayati boyunca hig
mamografi cektirmedi. 15 yas ve tizeri kadinlarda
son 1 yilda smear testi yaptiranlar ytizde 11,8"e ¢ik-
sa da kadinlarin yiizde 59'u hi¢ smear testi yaptir-
madigini belirtti.
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Goniullulerden gelenler

Kadikoy'de
konteynerlara
sanatsal
dokunus

Kadikdy Belediyesi’'nin diizenle-
digi etkinlik kapsaminda Kadiksy
Rihtim’da bulunan iki biiytik ¢6p
konteyneri, {iniversiteli gengler ve
goniilliilerin ortak calismasiyla sa-
nat eserine doniistiiriildii. Etkinlige
Acibadem Gontdilliileri de destek
verdi. Kadikdy’iin simgelerinin
resmedildigi konteynerler, hem
cevre bilincine dikkat ¢ekti hem de
ilgenin estetik goriintimiine katk:
sundu.

Etkinlik kapsaminda ilgenin
gtizellestirilmesine katki saglanir-
ken, temizlige, kiiltiirel degerlere
ve dogaya sahip ¢tkmanin 6nemi-
ne vurgu yapildi. Ortaya ¢ikan renkli

calismalar, genclerle birlikte tiretmenin
mutlulugunu ve Kadikoy’e sahip ¢ikma-

nin gururunu yansitti.

Acibadem Gonidilliileri, organizasyo-
na katkilarindan dolay1 Kadikoy Bele-

diyesi'ne, etkinligi hazirlayan ve hayata
geciren Tiilin Balcioglu'na ve ¢alismalara
katilan 6grencilere tesekkiir etti. Kadi-
koy’de sanat ve gondilliiltigii bir araya
getiren etkinlik, cevre duyarliligina
dikkat ¢eken 6rnek caligmalar arasinda

yer aldi.

Yasam

Acibadem Goniillii Evi'nden
tarihi yolculuk

Acibadem Goniillii Evi tarafindan diizenlenen kiiltiir gezisinde
katilimailar, Istanbul’un tarihi mirasmnim énemli yapilari ara-
sinda yer alan Mecidiye Kasr1 ve Kiigiiksu Kasri'n1 ziyaret etti.
Bogaz'in essiz manzarasi esliginde gerceklesen gezide, Osmanl
déneminin mimari zarafetini yansitan yapilar biiytik ilgi gordii.

Tarihi yapilar hakkinda bilgi edinme firsat1 bulan katilimcilar,
gezi boyunca keyifli anlar yasadi. Beykoz’da bulunan Mecidiye
Kasr1'nin Bogazigi'nin ilk kdgir ve yeni iislupta inga edilen yapi-
larindan biri olmasi ise geziye ayr1 bir anlam katt.

Gezinin ardindan Acibadem Géniillii Evi yetkilileri, kiiltiirel
degerlerin tanitilmasi ve sosyal dayanismanin gii¢lendirilmesi

amaciyla benzer etkinliklerin siirdiiriilecegini belirtti.

Erenkoy Goniilliileri
donemi degerlendirdi

Erenkéy Gondilliileri tarafindan dii-
zenlenen dénem sonu Genel Kurul
Toplantisi’'nda, donem boyunca
gerceklestirilen calismalar kapsamli
bir sunum egliginde degerlendirildi.
Toplantida goniilliiliik faaliyetleri,
sosyal sorumluluk projeleri, egitim
calismalar1 ve komitelerin donem
igerisindeki faaliyetleri ele alinir-
ken, yeni déneme iligkin hedefler
ve projeler de paylasildi. Calisma-
lara verdikleri desteklerden dolay1
Kadikdy Belediye Bagkan: Mesut
Kosedagi'na ve programa katilan

Gontilli Merkezi Yonetim Kurulu
iiyelerine, donem boyunca 6zveriyle
gorev yapan iiyelere, komitelere ve
egitmenlere tesekkiir edildi.

Toplantida konusan Erenkdy
Goniilliileri Bagkani Sibel Arbag,
gontillilik ruhu ve ortak akil anlay1-
styla ytiriitiilen ¢aligmalar sayesinde
verimli bir dénemin geride birakil-
digimi belirtti. Arbag, yeni dénemde
de ayn1 heyecan ve motivasyonla
iiretmeye, paylasmaya ve topluma
katki sunmaya devam edeceklerini
ifade etti.

Fenerbahce Goniillii Evi'nden
Balkanlara Kiiltur Gezisi

Kadikdy Belediyesi biinyesinde
sosyal ve kiiltiirel calismalar ger-
ceklestiren Fenerbahge Goniillii Evi,
Balkan tilkelerini kapsayan kiiltiir
gezisi diizenledi. Goniillii Evi tiyeleri
ve mahalle sakinlerinden olusan
grup, Kuzey Makedonya, Arnavut-
luk, Karadag ve Kosova'y1 kapsayan
programda Balkan cografyasinin tari-
hi ve kiiltiirel mirasim yerinde gérme
firsati buldu.

Gezi sonrasinda degerlendirme-
lerde bulunan Fenerbahge Goniillii
Evi Bagkani1 Omiir Erkok, Balkanlarin

yalnizca bir cografya degil, ayni za-
manda giiglii bir goniil bagi anlamina
geldigini belirterek, “Fenerbahg¢e Go-
ntilliileri olarak yerel faaliyetlerimi-
zin yani sira vizyonumuzu genisleten
kiilttirel etkinliklere de biiyiik 6nem
veriyoruz. Bu seyahat, yiizyillar bo-
yunca bir arada yasadigimiz toprak-
lardaki kardeslerimizle olan baglari-
muz1 tazelemek ve ortak mirasimiza
sahip gtkmak adina ¢ok kiymetli bir
firsat oldu. Katilan tiim komgularimi-
za ve bu organizasyonda emegi gegen
herkese tesekkiir ediyoruz.” dedi.

KADIKOY BELEDIYESI

GONULLULERI
HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

05 - 12 HAZIRAN 2026
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

VOLKAN KiRPiK MUZiK TOPLULUGU
Sef: Volkan Emrah Kirpik
08 Haziran 2026 / 20.00-22.30
Yer: Caddebostan Kiilttir
Merkezi Biiyiik Salon
Diizenleyen: Miizik Gontillileri

OMER OCAL MOZAIK SANAT TOPLULUGU
Sef: Omer Ocal
09 Haziran 2026 / 20.00-22.30
Yer: Caddebostan Kiilttir
Merkezi Biiyiik Salon
Diizenleyen: Muizik Gondilltileri

“Duygulan
Yonetmek”
soylesisi

Fenerbahce Goniillii Evi'nde, NLP
Uzman ve Egitmeni Cengiz Eren’in
katilmiyla “Duygular1 Yonetmek”
baslikl soylesi gerceklestirildi. Etkin-
likte katilimcilara duygusal farkin-
dalik gelistirme ve zihinsel stiregleri
yonetme konusunda bilgiler akta-
rildi. Soyleside glintimiiz insaninin
sikca karsilastig1 duygusal karmasa-
lar, stres yonetimi ve giinliik yasam-
da yasanan sorunlarla basa ¢tkma
yontemleri ele alindi. Katilimeilar,
NLP teknikleri araciligiyla olumsuz
duygular1 dontistiirmeye yonelik
uygulamalar hakkinda bilgi edinme
firsat1 buldu.

Program kapsaminda duygularin
kendiliginden olusmadig, zihin-
sel stratejilerin bir sonucu oldugu
vurgulanirken; olumsuz duygular:
bastirmak yerine, bu duygular: olus-
turan diistince stireglerini degistir-
menin 6nemi anlatildi. Ayrica stresli
durumlarla basa ¢tkmak i¢cin uygula-
nabilecek pratik zihinsel egzersizler
de uygulamali 6rneklerle paylasildi.

Krizler dolandiricilarin istahini kabartiyor

Savaslar, ekonomik krizler ve jeopolitik
gerilimler yalnizca kiiresel dengeleri degil,

Jeopolitik gerilimler ve bolgesel
catismalar, ekonomik krizler siber

goriintimlii internet siteleri ve sosyal
medya hesaplar1 tizerinden bagis

‘e o ' ' ' dolandiricilar i¢in yeni firsatlar ya- talep ediyor.
dl.]lta]' guvenhgl de tehdit ?dlyor' Siber ratiyor. Siber giivenlik sirketi ESET,
dolandiricilar; korku, panik ve yardim 6zellikle Ukrayna ve fran gibi kriz ~ SEYAHAT

bolgeleri tizerinden yiriitiilen dijital DOLANDIRICILIKLARI ARTTI

duygularini kullanarak kullanicilarin Kisisel

ve finansal bilgilerini hedef aliyor
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dolandiricilik yontemlerine dik-
kat cekerek internet kullanicilarim
uyard.

Uzmanlara gore dolandiricilar,
savas ve kriz donemlerinde insan-
larin korku, endise ve yardim etme
duygularini istismar ediyor. E-pos-
ta, SMS, sosyal medya ve telefon
aramalari tizerinden
ytirtitiilen saldirilarda

temel amac ise kisisel
bilgiler, banka verileri
ve kimlik bilgilerini
ele gecirmek oluyor.
Son dénemde en
sik karsilasilan yon-
temlerden biri sahte
banka bildirimleri.
Kullanicilara, hesap-
larinda “Iran” veya
“Ukrayna” baglantili
stipheli iglemler oldu-
gu yoniinde mesajlar
gonderiliyor. Ardin-
dan magdurlar, sozde
banka gorevlileriyle
gortustiirtilerek hesap
bilgilerini paylasmala-
r1igin yonlendiriliyor.
Sahte yardim kam-
panyalar: da dikkat ce-
ken yontemler arasin-
da yer aliyor. Catisma
bolgelerindeki sivillere
yardim topladigini
iddia eden sahte ku-
ruluslar, profesyonel

Raporda ayrica seyahat dolan-
diriciliklarmin da arttigs belirtiliyor.
Ugus iptalleri, vize islemleri ve sinir
gecisleriyle ilgili yasanan belirsiz-
likleri firsata ceviren dolandiricilar;
sahte havayolu sirketleri ve kamu
kurumlart tizerinden kullanicilarin
bilgilerine ulagsmaya galisiyor.

Yatirim dolandiriciliklarinin da
jeopolitik krizlerle birlikte yeniden
yiikselise gectigine dikkat gekiliyor.
Dolandirialar, ekonomik belirsizlik
ve piyasa dalgalanmalarini kulla-
narak “garantili kazan¢” vaadiyle
insanlar1 sahte yatirim sistemlerine
yonlendiriyor. FBI verilerine gore
yatirim dolandiriciliklar: gegen yil
siber suc¢lar arasinda en fazla maddi
kayba yol acan yéntem oldu.

Uzmanlar ayrica sosyal medyada
yayilan sansasyonel “son dakika”
haberleri ve sahte videolar konusun-
da da kullanicilar: uyardi. Tiklama
tuzag olarak hazirlanan baglantilar
tizerinden cihazlara kétii amach
yazilimlar bulastirilabildigi, bu yazi-
limlarin sifreleri ve oturum bilgileri-
ni ¢alabildigi belirtildi.

Uzmanlar, kullanicilarin tanima-
diklar1 kisilerden gelen mesajlara
kars1 dikkatli olmasi, baglantilara
dogrudan tiklamamasi ve 6zellikle
aciliyet hissi yaratan igeriklere tem-
kinli yaklasmasi gerektigini vurgu-
luyor ve ¢ok faktorlii kimlik dogru-
lama sistemlerinin aktif tutulmasimnin
onemine dikkat gekiyor.
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== SUDOKU BULMACA

Her satir, her siitun ve 3x3'lik her kutuya, 1'den 9'a kadar rakamlar yerlestirilecektir.
Her satir, her siitun ve 3x3'lik kutu boliimlerinde 1'den 9'a kadar sayilar bir kez kullanilacaktir.

= KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1. Madagaskar Adasi'nda sik rastlanan, uzun
kuyruklu, yumusak tiylu bir tir maymun - Kokulu
tohumu hamur islerinde ve raki yapiminda kul-
lanilan bir bitki - Kirilmis tas ddsenip silindir
gecirilerek yapilan yol 2. Bir ilimiz - Hile, entrika -
ileri derecede tanisiklik, ahbaplik, yakinlik 3. Ruh
- Degisim - Es, benzer, ornek - Kisa kepenek 4.
Tanri'yi ovmek, ona dua etmek icin yazilip makam-
la okunan nazim - Satrancta bir tas - Pamuk lifle-
rinin veya celik tellerin sarilmasiyla olusan kol-
larin bir arada bikilmesiyle elde edilen kalin ip -
Kalin bagirsak iltihabi 5. Lantanin simgesi - Giiney
Amerika'da yasayan bir tukan tiiri - Yanan mad-
delerin veya gazlarin tirlu bicimlerdeki isikli uzan-
tisi - Bir nota 6. Benzer - Atis taliminde hedef tah-
tasini bile vuramama - Coztimlemeli 7. Saydam
tabaka ile g6z mercedi arasinda bulunan, ince,
kasilabilen bir zardan olusan, gozlin renkli bolimu
- Labada da denilen, sulak cayirlarda kendiliginden
yetisen, ¢ok yillik ve yapraklari sebze olarak kul-
lanilan bir bitki 8. Pamuk ipli§ini sarmaya yariyan
el cikrigi [yoresel) - Yabanci bir haber ajansi (kisa)
- Dar, uzun ve hafif bir yaris kayigi 9. Oturmak igin
evlerin dniine tas ve camurdan yapilan set - Gozii
doymaz, haris - Bir kimseye ¢alistigi yerce verilen
tatil - Su 10. Kanun - Suyu toplama, sulama ve
elektrik tretme amaciyla akarsu uzerine yapilan
bent 11. Dinin kurallarina aykiri olmayan, dini ba-
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L L Asagidaki sozciikleri
_ bulmacada arayin ve 1
B | bulduklarinizi karalayin.
Geride kalan harfler 2
M Z bir sairin dizesini
| T olusturacaktir.
TAFTA TAKIM
K A TAHIL TAKIM
AL . .
. TAHIN TAKIP
T I TAHRA TAKKE
A Y TAHTA TAKLA
E T TAKAS TAKT
| P makar TALI

Tanimlara uygun yanitlari yerlerine
yerlestirin. R harfini ipucu olarak
veriyoruz. R'den baslayarak yukariya
ve asaglya dogru sozciiklere

sozclikleri olusturacaksiniz.

1. Yabani ispanak.

2. Bit, tahta kurusu
gibi asalak boceklerin
yumurtasi.

3. Bir meyve.

4. Leke izi.

5. iridyumun simgesi.

6. Utanma duygusu.

7. Sunma.

8. Belirtiler.

9. Hastalik.

10. HastalikLl.

- KAKURO BULMACA

Kurallar basit. 1-9 arasi rakamlari kullanarak,

bosluklari doldurun. Bunu yaparken karelerin

toplaminin, bagli hiicredeki sayiya esit olmasini
saglayin ve bir rakami sadece bir kere kullanin.

birer harf ekleyerek diger

‘IZBJR "(| “ZBJB "4 ZBIY '§ ZJY L UV 9
G AN "y AT g IS g TUNIS 7|
ILVVS WNX
Jejwiep aA 104 yeadoy Jiueinbng /
nunb Jezed Jiq apa)eyew Jeuay
VIVIWING IAV IWIT3IN

¥3TWNZ0I =

kimdan yasaklanmamis olan - En

kisa zaman - Middet 12. Mitoloji - Bir
sehir veya bir bolge avukatlarinin

bagli olduklari meslek kurulusu 13.
Kopek ve sigirlara yedirilmek igin un

ve kepekle hazirlanan yiyecek - Giz -
Blyikanne, nine - Acikca belirtilme-
yen, dolayli olarak anlatilan sey 14.
Avrupa’da bir baskent - Kumasla as-
tar arasina konularak giysinin dik dur-
masini saglayan kolali bez - Utanma
duygusu 15. Sersem, ahmak, alik -

Uzun slredir bir ¢ozim getirilmemis
- Gotlird veya toptan satis 16. Yaban

hayvanlarinin kendilerine yuva edin-
dikleri kovuk - Afyon’un bir ilcesi - Bir
is veya sorun hakkinda disinilerek
verilen kesin yargi - Satrancta yenilgi
17. Endustri - Rus Kazaklarin baska-
nina verilen unvan - Bir ilimiz 18. Ka-
put bezi - Koyun ve kegiye verilen or-
tak ad - Baslik, sipersiz sapka 19. Ko-

mir kalem - Tavlada bir sayisi - Ba-
taklik gazi - Blyuk sican 20. Hamiz -

Kacak, kacmis olan - Elektrolitte arti
uc - Turklerin egemen oldugu yerler-
de yasayan Arap veya Iranlilar.

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Sinemada, tiyatroda giindiiz goste-

F

J.r-

rimi - Favori - Dokuzuncu Hariciye
Kogusu, Fatih Harbiye, Yilniziz adli ki-
taplari da olan roman yazari 2. Ada-
letle is goren - Yik gemisi - Su Alti
Taarruz (kisa) - Sodyumun simgesi -

T

Harekat merkezi 3. icinden ._damar,
sinir veya bir sivi gecen yol - Uzerine

. "

yazl yazilan tabaklanmis ceylan derisi
- Katisik olmayan, katisiksiz - Nazizm yanlisi olan
kimse 4. Magara - Egemenlik - Pisman olma duru-
mu 5. Gelecek - Baskaldirici - Galatasaray'in kuru-
cularr arasinda olan spor adami 6. 100 m? dege-
rinde ylzey ol¢U birimi - Olmasi veya yapilmasi is-
tenen bir seyin zihinde aldigi bigim - Bir tiir yaban
mersini 7. Bir sarkida her kitadan sonra tekrar-
lanan ve bestesi dedismeyen parca - Denizli'nin bir
ilcesi - Eski Misir tanrisi - istenilen, begenilen ni-
telikleri tasiyan, begenilecek bicimde olan 8. Az
tavll, yari yas yari kuru olan toprak - Bir tir gevrek
ve tuzlu biskivi 9. Eski Misir'da evrensel gii¢ - Do-

gu Karadeniz bolgesine 6zgu yelkenli bir tur kiyi
teknesi 10. Rahatlama tUnlemi - Dogu iilkelerinde
yerli beyler ve Kirim giraylariicin kullanilan unvan
- "...... Yalabik” (fotograftaki aktcr]) 11. Bir seyin bir
dizi icindeki yerini gosteren sayi, rakam - Ad, un -
Bir nota 12. Kilim, yinden dokunmus yayg! - Bir
seyi yapip yapmamaya karar verme giici, isteng
13."..... Uzunlar” (aktdr) - Agzi genis, tek kulplu su
kabi 14. istanbul’un eski adlarindan biri - Olusan,
meydana gelen - Bir ilimiz 15. Bir toprak tiru -
Geveze - Savunma oyuncusu - Kiirekle yuritulen
dar, uzun tekne 16. Bir zaman birimi - Degerinden

cok asagi bir fiyatla alinan veya alinabilecek olan
sey - Mavikantaron da denilen baharda bugday tar-
lalarinda mora ¢alan mavi renkli cicekler acan bir
bitki 17. Ray araligi 60 cm veya daha az olan kii¢lik
demiryolu - ABD Uzay dairesi - Baslica 18. Kiril-
mis kemikler icin sarilan destek - Biricik - Segici-
ler kurulu - Yafta 19. Herhangi bir asinma sure-
cinde veya tasima isi yapilirken aliivyonlu madde-
lerin birakilmasi - Edebiyatin bir dali - Gok 20. Ari
kovani - Dordul - Eski Yunan mitalojisinde savas
tanrisi - Insan viicudundaki organ ve dokular
hakkinda bilgi elde etmeyi saglayan yontem.
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Taylan, can daralmalari, oyunlar

BUSRA,
KUCUK

Taylan 9 yasindaydi, cok umutsuz, dep-
resif oldugum zamanlardan birinde bana
cocukluk oyuncagimi hediye edip soyle
bir not yazmist:: “Canin daraldiginda kul-
lanman icin.” Hayatimda aldigim en gii-
zel hediye o kiiclik oyuncak oldu. Bana
hayatla bas etmenin biraz da onunla oy-
nayabilmekten gectigini hatirlatti gali-
ba. Simdi ne zaman bir ““darliga” diissem
Taylan'i diistinliyorum. Onun canliik ve-
ren neseli varligini, yasami kavrama sek-
lini, anlam Uretme becerisini... Her seye
ragmen sevebilmesini... Clinkii hayat cok
zor ve cok basit. Biytidiikce zorlasan ha-
yatla bas etmenin en giizel yolu belki de
cocukluktaki o berrakhg), oyunbazlig
hatirlayabilmek...

Hayat zor, evet.

“Eksik bir sey mi var hayatimda?" Ez-
ginin Gunliigli sarkilart ne giizel anlatiyor
duygulari. Eksik bir seyler var ve bu ek-
sikler artik bogazimizda bir diiglim olu-
yor. Canim topraklarimizda bir tiirlt gui-
nes acmiyor. insanlardan duyduklarim da
benzer: "Yaziyorum, okuyorum, ciziyo-

rum, ne yapsam icimdeki agirliktan kur-
tulamiyorum.”

Yas aldikca degisen seyin ne oldugu-
nu hep merak ederdim. Ancak benim gibi
90 nesliicin santyorum yillarimizin umut-
suzlugun pencesinde gecisini izlemek bi-
raz agir oldu. Belki de bu sebeple bu ka-
dar nostaljik olduk. Eskiyi 6zledik, eskiyi
andik, eskiyi yasadik. Yaslarimiz, kayip-
larimiz cok. 20'li 30'lu yaslarimizin eko-
nomik cikmazlar icinde gecisi, deprem-
lerle, patlamalarla, saldirilarla dlenlerimiz,
epey yorulmus olmamiz...

Tum bunlar oluyor, belki olmaya de-
vam edecek. Ama tiim bunlar olurken
bir sey daha oluyor: Bir cocukla karsila-
styorsunuz. Kocaman glizel gozleriyle
“Devam etmek zorundasin!” diyor size.
“Kendin icin degilse de benim icin, diren-
mek, devam etmek, yasami yasanir kil-
mak zorundasin.” Anliyorum ki hayat
cocuklarin temiz kalpleri, berrak akillari,
ihtiyac duyduklari gliven hissi icin devam
etmek zorunda. Direnmemiz devam et-
mek zorunda. Dogurmus olalim ya da ol-
mayalim onlara sevgiyle ve umutla bag-
lanmak zorundayiz. Bizim gibi lizglin bir
nesil icin bu ne kadar zor olursa olsun,
baska secenegimiz yok.

M. Isil Ertlizlin bir yerde soyle yazi-
yordu:

Oyun yalniz da oynansa, kalabalik-

ta da oynansa, daima biriyle, birileriyle
iliskiyi ve o iliskinin icinde cesitli duygu-
lanimlarla, heyecanlarla beraber donii-
stimiiiceriyor. Anneyle, babayla, kardes-
lerle, diger cocuklarla, hayali ve gercek
oyun arkadaslariyla oynayarak biiytiyo-
ruz. Okulda, is yasamimizda, cinsellik-
te, arkadaslikta, sanatta, kisacasi biitiin
hayatimizda bir bakima oyun oynaya-
bildikce kesfediyor, Uretiyor, yeni baglar
kuruyoruz, iliskiler gelistiriyoruz. S6z-
cliklerle, kavramlarla da oynuyoruz, ken-
dimizi ifade ediyoruz, diller 8greniyoruz,
okuyoruz, yaziyoruz, bilmeceler ¢ozii-
yoruz. Bedenimizle ve diger bedenler-
le (canlilarla ve cansiz nesnelerle) temas
ediyoruz oynarken, temas ettigimizi de

kendimizi de do-
niistiirtiyoruz (Er-
tiiziin, 2024). Yani
oyun basit bir eg-
lenceden ibaret
degil. Tekrar tek-
rar iliskilenmenin,
zorlugu kolaylas-
tirmanin,  acitan,
yoran, yaralayan-
la bas etmenin de
bir yolu. Ve bu yol-
dan yilrimeyi de-
nedigimizde illa ki
birileriyle karsilasi-
yoruz. En giizeli de
buiste, yalnizhgr ki-
ran, agirhgl paylas-
tiran tarafi...

Taylan'dan ©grendigim en onemli
seylerden biri “canim daraldiginda” oyun
oynamak. Can daralmasi sikilmaktan bi-
raz daha farkl; sikismis hissetmek, nefes
alamamak gibi. Bu yaziyi sanirim biraz da
Taylan ve onun gibi bizi umutlandirmayi
basaran cocuklar icin yaziyorum. Gele-
cekte bir giin olur da umutsuzluga kapi-
Iirsa kendini, kendi stiper gliclerini, icin-
deki bitmek bilmeyen yasama istahini
hatirlasin diye. Kiicliclik yasinda bile bas-
kalarina nasil iyi gelebildigini, anksiyete
yasayan arkadasini nasil giildiirerek iyi-
lestirdigini, hayata tutunmakta zorlanan
sevdiklerini nasil hayata dondirdiigtini
hatirlasin diye.

Tum savunma mekanizmalarimizin
islevsizlestigi umutsuz zamanlarda an-
hyorum ki en giizel yol bir cocukla ko-
nusmaktir. Onun diinyasina dahil olmak,
onun hayallerine kapilmak, onun diin-
yaylakurdugu baga ve oyuna tutunmak...

Hayat iste, biraz giiliince genisliyor,
tipki Taylan'in dedigi gibi, “Espri yapiyo-
rum, iyilesiyor.”

Eksik bir seyler var evet, hep olacak
belki. Ama Ortacgil'i de anarak bitirelim
bu yaziyt:

“Oyuna devam

Biz hic kaybolmadik

Biz hic kaybetmedik

Desem yalan

Oyuna devam

Oyuna devam

Biz hic yorulmadik

Biz hic yenilmedik

Desem yalan

Oyuna devam” (Ortacgil, 1991)

Bu zor zamanlar icin hepimize ne-
selenebilme giicii diliyorum, bir cocuk-
la sohbet etmek, oynamayi birakmamak
ve neselenebilmek...

*Biilent Ortacgil. (1991). Oyuna devam
[Sarki]. Albiim Oyuna Devam. G6ksoy
Plakcilik.

*Ertiiziin, M. I. (Haz.). (2024). Psikanaliz
Defterleri 12: Cocuk ve ergen calismalari —
Oyun ve oyuncak. Yapi Kredi Yayinlari
*Ezginin Giinliigii. (2005). Eksik bir sey
[Sarki]. Albiim Dargin miyiz. Seyhan Miizik.

Kadikoy'li kelime Kelime arsinlayacagiz. Bu sézctikler yolculugundaki
rehberimiz ise usta bulmacaci, Kadikoylii merhum Ilker
Mumcuoglu'nun Yitik Ulke Yayinlari’'ndan cikan kitab: “Kadikoy

kaynaklardan az bilinen bilgiler 1s1ginda buyurun sézctiklerdeki
Kadikoy seyahatine... Hazirlayan: Gokce UYGUN

0 HARFI (devam)

Osman Hamdi Bey: 1842’de
Istanbul’da dogan, Sanayi-i Nefise
Mekteb-i Alisi'nin ve Istanbul
Arkeoloji Miizesi'nin kurucusu
olan, 1875te -Kadikdy’de oturdugu
i¢in- Kadikdy’iin ilk belediye
bagkani olarak atanan ve Kadikdy’'e
biiytik hizmetler veren, Osmanl
arkeolog, miizeci, ressam.

Osman Hizlan: Kadikdy'tin secimle
basa gelen (1984-1989 yillar
arasinda Turgut Ozal liderligindeki
Anavatan Partisi’'nden) ilk

baskani (ayn1 zamanda Kadikoy
Belediyesi'nin Kurucu Bagkan)
olan, ilgeye 6nemli hizmetlerde
bulunan, Kalamis Yat Limani,
Caddebostan-Bostanci Sahilyolu,
Bagdat Caddesi'nin tek yonlii trafik
diizenlemesi, Boga Heykelinin
Altiyol’a yerlestirilmesi, Yogurtgu
Parki, Caferaga Spor Salonu,
giintimiizde Tarih, Edebiyat ve
Sanat Kiittiphanesi (TESAK) olarak
kullanilan Kadikoy Sehremaneti
binasinin restorasyonu gibi kentte
onemli izler birakan ¢alismalar
ytiriiten, 10 Nisan 2019'da
(belediyenin yas giintinde) hayatin
kaybeden yerel yonetici.

Osman Korutiirk: 1944’te
Istanbul’da dogan, Saint

Joseph Fransiz Lisesi ve

Istanbul Universitesi Hukuk

Fakiiltesi mezunu olan, Disigleri

Bakanligi'nda cesitli gorevlerde

calisan, pek ¢ok tilkede biiytikelgilik

yapan, emekli olduktan

sonra CHP’ye tiye olan, 2011

genel secimlerinde TBMM'ye

giren, Tiirkiye Cumhuriyeti 6.

Cumhurbaskani Fahri Korutiirk ve

esi Emel Korutiirk’tin biiyiik oglu

olan, emekli diplomat, siyasetgi.
Osman Moustafa:
Marlon adli
filmi yoneten,
Bence Giizel
miizik grubunun
kurucusu olan,
Kadikdy’den
Cikmayan Adam
adli sarkiy1
yapan, Kadikoylii

sinema ydnetmeni ve miizisyen.

Osman Nihat

Akin: 1905-1959

yillar1 arasinda

yagamus, Siireyya

Operasi’'nin

arkasindaki

Canan Sokak’ta

oturan, Leon

Hancryan’dan

ders alip begenilen sarkilar
besteleyen, Selahattin Pinar’la
birlikte aksamlari Istanbul’a
giderken, carsidaki Faruk’un
Meyhanesi'nde ugray1p iki tek atan,
Yine Bu Y1l Ada Sensiz adli sarkiy1
da besteleyen, Kadikoylii bestekar.

Osman Zeki Ungor: 1880'de
Uskiidar’da dogan, Moda’da
Fazilpaga Sokak’ta oturan, 28
Subat 1958'de Moda’daki evinde
hayata gozlerini kapayan, Moda’da
bir sokaga ad1 verilen, Istiklal
Marsi’nin bestecisi olan, besteci,
orkestra sefi, keman sanatcisi.

Osmanaga
Camii:

L. Sultan
Ahmet'in,
Babussaade
Agast
Osman Aga
tarafindan
1612 yilinda
yaptirilan,
zamanla
harap olunca

1811 yilinda Sultan II. Mahmut
tarafindan yenilenen, 1878 yilinda
Kadikdy’de ¢ikan yangin sonucu
tamamen yanip tekrar insa edilen,
Kadikdy Carsisi'nin girisindeki
tarihi cami.

Osmangazi flkokulu:
Yeldegirmeni’'nde, su anda restore
edilen, Haydarpaga Gar1'n1 yapan
Alman mimar ve miihendisler
tarafindan, kendi ¢ocuklarinin
egitimi icin 1914 yilinda insa
ettikleri, 1918 yilinda

Parki’'ndaki agik hava tiyatrosunun
6ntinde bulunan, heykeltirag
Hiiseyin Yiice'nin yaptigy, tiyatroyu
simgeleyen bronz heykel.

Oyuncular: Ziverbey Sanat
Parki’'nda bulunan, heykeltirag
Rahmi Aksungur’un, tiyatroyu ve
tiyatrocular1 simgeleyen 2014 tarihli
bronz heykeli.

Ozan Colakoglu: 1 Nisan 1972’'de
Adana’da dogan, Kadikdy Anadolu
Lisesi'ni bitiren, Tarkan ile yaptig1

calismalar ve besteledigi gesitli
film mtizikleriyle taninan besteci,
aranjor ve miizik yapimcisi.

Ozan Kotra:
1975'te
Istanbul’da
dogan, 12
yasinda
Girgir
Dergisi'nde
ilk
karikatiirii
yaymmlanan, 1989 yilinda Ata
Akdag’la beraber 5.0.S. grubunu
kuran, 1991 yilinda Bekarlar adin1
alan grupla pek ¢ok konser veren,
Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Akademisi'ni bitiren, 2001 yilinda
Flort adini alan grupla 6 albtimde
yer alan, 2020’de Hava Giizel
Kadikdy’de adli sarkisinin da yer
aldig1 Hava Durumu adl bir albtim
cikaran Kadikoylii sarkici/ besteci.

Osmanli-Ingiliz Okulu
olan, 1935’te ilk Tiirk koleji
olarak hizmet vermeye
baglayan, 1940’da 11.
flkokul adin1 alan, 1950’de
Osmangazi Ilkokulu ad1
verilen, 100 y1l1 askin
siiredir sayisiz 6grenciye
yuva olan bina, yenilenmesi
icin kapatildi. 2017'de
baglayan restorasyon
stireci, gesitli sebeplerle
durakladi ve 2022 yilinda
yeniden baglatild.

Otto Ritter: 1868-1942
yillar1 arasinda yasamus,
1909 yilinda tamamlanan,
Bagdat Demiryollari’nin
baslangi¢ noktasi
Haydarpasa Gari'ni,

diger Alman mimar
Helmuth Cuno’yla birlikte
gerceklestiren Alman
mimar.

Oyun Atdlyesi: Moda
Caddesi ile Dr. Esat Isik
Caddesi’nin kesistigi
kosede bulunan, Haluk
Bilginer’in kurdugu tiyatro
sahnesi.

Oyuncu: Ozgiirliik
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